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Masovni mediji odavno su dio nase svakodnevice.
Usmjereni su na jako veliki broj ljudi kojima
prenose informacije ili poruke. Prijenos
informacija krece od posiljatelja od kojeg se putem
medija - tiska, televizije, radija ili interneta -
Salje do primatelja poruke, odnosno do svih nas.
Medije mozemo podijeliti na tradicionalne i nove.
U tradicionalne medije ubrajaju se tiskani mediji,
radio i televizija, dok se u nove medije uvrstava
internet, odnosno svi sadrzaji do kojih mozemo
doéi putem novih informacijskih i komunikacijskih
tehnologija, bilo da je rijec o pametnom telefonu,
tabletu ili racunalu. Spomenute medije takoder
mozemo podijeliti na vizualne (tisak), auditivne
(radio) i audiovizualne (televizija i internet).
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Osnovne medijske funkcije - informiranje,
obrazovanjeizabava

Tri su osnovne funkcije medija. Prva od njih je
funkcija informiranja. Mediji nas u kratkom
vremenskom razdoblju mogu informirati o
najnovijim dogadajima koji su aktualni ne

samo u nasoj okolini ve¢ u cijelom svijetu. Osim
vijesti, mediji mogu svoju informativnu funkciju
obavljati kroz promicanje prava marginaliziranih
drustvenih skupina, ukazivanje na aktualne
probleme u zajednici i drustvu, pozivanje na
sudjelovanje u humanitarnim aktivnostima te
opcenito kroz poticanje korisnika na pozitivno
djelovanje u svojoj okolini. Medijsko izvjestavanje
moZze utjecati i na samo djedje samopoimanje, ali
i na sliku koju odrasli imaju o djeci. Kada je rijec o
informativnoj funkciji, mediji prije svega moraju
biti istinoljubivi, objektivni i vjerodostojni te u
potpunosti izbjegavati senzacionalisticki pristup
informacijama. Te tri odlike su ujedno i putokazi
za odabir i pracenje kvalitetnih informativnih
medijskih sadrzaja u obitelji.

Druga funkcija medija je funkcija obrazovanja.
Osim §to nas informiraju, mediji sudjeluju i u
nasem obrazovanju. Kroz razlitite teme koje

obraduju, mediji promicu razlicite kulturne,
obrazovne i odgojne sadrzaje. Pri koristenju medija
u obitelji najkvalitetniji medijski sadrzaji su
svakako edukativni koji nas uz poducavanje mogu
upoznati i s novim kulturama, mjestima, ljudima

i pojavama. Vrijeme se u obitelji moze kvalitetno
provoditi i igranjem edukativnih racunalnih igara.
Takoder, sve viSe odgojno-obrazovnih institucija, a
posebice osnovnih skola, koristi obrazovne medijske
sadrzaje u svakodnevnoj nastavi. Takvi sadrZaji
svakako su pozZeljni i u obitelji.

Funkcija zabave je treca, djeci ujedno i
najzanimljivija funkcija medija. Zabavni medijski
sadrzaji mogu biti dio djecje, ali i obiteljske
svakodnevice. Velika je mogucnost da Ce dijete pri
prvom susretu s medijima gledati upravo zabavne
sadrzaje. U takve sadrZaje ubrajamo crtane
filmove, humoristicne serije i filmove, zabavne
racunalne igre te sve emisije kojima je primarni
cilj razonoditi publiku uz koriStenje humoristi¢nih
prikaza i smijeha. Ovakvi sadrzaji u svom sredistu
ne smiju imati elemente nasilja zato §to oni prije
svega sluze opustanju i razonodi.




Mediji kakve danas poznajemo bitno se razlikuju
od svojih prvotnih oblika. Sve je pocelo jos u
starim civilizacijama koje su sve vazne poruke i
dogadaje biljezile iskljucivo znakovima, najprije
slikanim, a kasnije i pisanim. U dijelu koji slijedi
ukratko se pojasnjava povijest medija.

Tisak

Drevne civilizacije svojim su slikovnim zapisima knjige bile vrlo rijetke i skupe upravo zbog njihove
na zidovima $pilja oznacavale sve Sto su smatrale dugotrajne izrade. No, izum tiskarskog stroja
bitnim. Osim Spilja, ljudi su informacije biljezili 1455. godine znatno je olak$ao i ubrzao proces

i na velikim kamenim ili metalnim plo¢ama. U nastanka novih knjiga. Za izum tiskarskoga stroja
tom razdoblju veliku je vaznost imala i usmena i pokretnih slova zasluzan je Johannes Gutenberg,
predaja koja je takoder omogucavala prijenos a prva tiskana knjiga bila je Biblija. Osim knjiga,
informacija, dogadaja i pri¢a. Pojavom papira s vremenom su se pocele tiskati i novine. Jedne od
knjige su se morale prepisivati rucno, te je tako prvih novina koje su nastale su njemacke novine
nastajao svaki novi primjerak. Prepisivanjem su Avisa Relation oder Zeitung (1609.) i francuske

se dugi niz godina bavili redovnici i tadasnje su novine La Gazzette (1631.).




Tisak u Hrvatskoj

Prva knjiga tiskana u Hrvatskoj bila je ,,Misal

po zakonu rimskog dvora“iz 1483. godine.

Prve novine koje su nastale u Hrvatskoj bile

su zagrebacke tjedne novine Ephemerides
Zagrabienses koje su izlazile na latinskom jeziku.
Potom su poceli izlaziti tjednici na njemackom -
Agramer Deutsche Zeitung (1786.) i Kroatischer
Korrespondent (1789.) te Kraljski Dalmatin
(1806.) koji je ujedno bio i prvi upravno-politicki
tjednik na nasim prostorima koji je izlazio na
talijanskom i hrvatskom jeziku. Spomenute novine
priredivao je don Nikola Dominik Budrovic koji

se upravo zbog toga smatra prvim hrvatskim
novinarom. Zbog tadasnjih politickih okolnosti

na nasim prostorima, sve novine su se najvise
bavile politickim temama, borbom za neovisnost i
budenjem nacionalne svijesti. Prve prave hrvatske
novine pokrenuo je i uredivao Ljudevit Gaj 1835.

godine, a zvale su se Novine horvatzke te su

imale redoviti tjedni prilog pod imenom Danica
horvatzka, slavonska i dalmatinska. Ove novine
su ujedno i obiljeZile Hrvatski narodni preporod,

a s vremenom su mijenjale naziv pa su tako
najprije prerasle u Novine ilirske, a potomi u
Narodne novine koje izlaze jo$ i danas. Hrvatsko
novinarsko drustvo osnovano je 1910. godine i

ono postoji jos i danas. Prva Zena novinarka bila je
Marija Juri¢ Zagorka, knjizevnica, izvjestiteljica

i urednica Casopisa Zenski list. Poznata je i po
mno§tvu napisanih feljtona u asopisu Obzor, a
njezini tekstovi mogu se pronaci i u nekadasnjem
Jutarnjem listu, Veceri i Malim novinama. Tisak je
od tih vremena do danas proSao mnoge promjene, a
posljednjih nekoliko godina vecina tiskanih izdanja
u Hrvatskoj ima manju nakladu pa ée mnogi reci
kako je tisak danas u krizi.




Radio

Proces nastanka radija kakvog poznajemo danas
nije bio brz, a ni jednostavan. Teoretiéari se do
danas ne mogu sa sigurno$cu sloziti oko pravih
okolnosti nastanka radija te se usuglasiti je li
rije¢ o jednom izumitelju ili vise njih. Poletkom
19. stoljeca Michael Faraday i Joseph Henry

bili su zasluzni za mogucnost prijenosa zvuka
elektromagnetskim valovima koje su kasnije
proucavali Heinrich Hertz, Nikola Tesla i
Guglielmo Marconi. No, Marconi je 1896. godine
uspjesno predstavio bezi¢nu komunikaciju putem
bezi¢nog telegrafa koju je odmah i patentirao u
Londonu. Mnogi teoreticari se slazu da je Marconi
skupio znanja svih svojih prethodnika i kolega
znanstvenika te ih je prvi najuspjesnije povezao
i predstavio svijetu zbog cega je upravo njegovo
ime najpoznatije u kontekstu nastanka radija i
njegovog razvoja.
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Nakon demonstracije, uspjesno je odaslan i prvi
signal na udaljenosti od 19 kilometara, a zatim

i preko ¢itavoga La Manchea (Engleskog kanala)
dugackog gotovo 34 kilometra. Marconi je 1901.
godine uspio odaslati i signal preko Atlantskog
oceana te je osam godina kasnije, toc¢nije 1909.
dobio i Nobelovu nagradu za iznimna dostignuca
na podrudju fizike. Prva sluzbena radijska postaja
nastala je i proradila 1920. godine u Pittsburghu.

Glavna znacajka tadasnjeg radija bila je povecanje
dometa i ostvarivanje kvalitete pri prijenosu
zvucnih signala. Tranzistor je otkriven 1952.
godine te je i sam radijski prijemnik postao
jeftiniji i dostupniji siromasnijim slojevima
drustva. U ovom razdoblju i glazba prestaje biti
obiljezjem elite, te postaje dostupnijom i obicnom
narodu. U isto vrijeme dolazi do nastanka
kasetofonskog cuvanja snimljenog zvuka. Radio
0d 1980. godine postaje jednodimenzionalni
zvuéni medij s vrlo o¢itim obiljezjima kao §to su
brzina i umjetnost zvuka. Glavno obiljezZje postaje
ostvarivanje sustava dvosmjerne komunikacije.
Jedan od novijih stupnjeva razvoja radija je RDS
(Radio Data System) koji slusateljima omogucuje
sudjelovanje te odabir odnosno selekciju
informacija, a mnoge radijske postaje svoje
programe danas emitiraju i putem interneta.




Radio u Hrvatskoj

Prva radijska postaja u Hrvatskoj bila je Radio Zagreb.
Prva hrvatska radijska spikerica bila je BoZena Begovic,
a prve rijeci puStene u eter bile su: ,,Halo, halo, ovdje
Radio Zagreb!” koje je spomenuta spikerica izgovorila
15. svibnja 1926. godine. Radio Zagreb je bila prva
radijska postaja u ovom dijelu Europe, a osnovali su je
radioamateri i poslovni ljudi koji su bili clanovi Radio
kluba Zagreb. Ivo Stern bio je prvi ravnatelj Radija

Zagreb. Tadasnji radijski program zapoceo je klavirskom
izvedbom Krste Odaka koji je izveo , Lijepu nasu®. Uz
emitiranje vlastitog programa Radio Zagreb prenosio je
manifestacije i kulturna dogadanja iz Zagreba i drugih
gradova. Prva hrvatska radiodrama ,Vatra” izvedena

je u travnju 1927. godine. U prvoj godini emitiranja,
Radio Zagreb je imao vise od 4000 pretplatnika.

Preko Radija Zagreba je u travnju 1941. proglasena
i Nezavisna Drzava Hrvatska te se sama radijska
postaja tada nazivala Drzavna krugovalna postaja
Zagreb. Prva podruzna postaja pokrenuta je 1942.
u Dubrovniku, a potom i u Sarajevu, Banja Luci

i Osijeku. Postaja mijenja ime 1960. godine i
zove se Radiotelevizija Zagreb (RTZ). Redovito

se emitiraju tri programa, a Sirom Hrvatske se
osnivaju brojne podruznice. Prvi program RTZ-a je
s cjelodnevnim emitiranjem zapoceo na pedesetu
obljetnicu osnutka radija, toénije 1976., a od
1997. to ¢ine i Drugi i Treci program kao i

Radio Sljeme. U lipnju 1990. Sabor Republike
Hrvatske je izglasao Zakon po kojem je RTZ
preimenovana u Hrvatsku radioteleviziju koja je
imala znacajnu i veliku ulogu u Domovinskom
ratu. Hrvatska ima bogatu radijsku scenu

pri cemu treba razlikovati javne postaje od
privatnih buduci da se razlikuje nacin kako se

financiraju, a nerijetko su razliciti i sadrzaji
koje proizvode.









Internet

Jedan od svakako najpopularnijih medija
danasnjice je internet. Poceci interneta
kakvog poznajemo danas suu 1969.
godini kada je americko Ministarstvo
obrane osnovalo Arpanet. Preko
Arpaneta je po prvi puta u povijesti
omogucen prijenos podataka s
jednog racunala na drugo putem
mreze. Internet se od tada poceo
Siriti cijelim svijetom pa je
tako 1976. godine i britanska
kraljica Elizabeta poslala prvi
e-mail. Engleski znanstvenik
Tim Berners Lee je 1989.
godine stvorio World
Wide Web s kraticom
WWW koja se od tada
koristi za pristup svim
mreznim stranicama.

Prva internetska stranica

koja funkcionira jo$ i danas
stvorena je 1991. godine, a glasi
http://info.cern.ch.

Internet u Hrvatskoj

Poceci interneta u Hrvatskoj vezani su ponajvise uz 1991.
godinu kada je nastao veliki projekt CARNet (Croatian
Academic and Research Network: Hrvatska akademska i
istrazivacka mreza) koji se godinu dana poslije prikljucio na
internet preko Austrije. CARNet djeluje i danas, posebice u
obrazovnim institucijama. Domenu ,hr“ Hrvatska je dobila
1993., nakon cega je zapocelo stvaranje prvih hrvatskih

mreznih stranica. Internet je posljednjih nekoliko godina postao

vrlo vazan medij za djecu uz pomocu kojega nerijetko prate
sve ostale tradicionalne medije, a internet ima vaznu ulogu
i u komunikaciji medu djecom zahvaljujuéi brojnim novim
moguénostima koje pruza.
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Radionica 2:
Jedan dan bez medija

Zamislite da jedan dan ne smijete koristiti medije ni na koji nac¢in. Navedite $to
biste sve mogli raditi taj dan i s kime biste proveli dan bez medija. Opisite svoje
aktivnosti od jutra do veleri i napravite raspored za cijelu obitel.




Radionica 3:
Moja vijest

Neka svako dijete odabere jednu temu iz svoje okoline i napise vijest o tome
te je prezentira. Kako biste im olaksali pisanje, ponudite im nekoliko glavnih
smjernica za pisanje vijesti.

* Naslov vijesti - jasan, zanimljiv i saZet.

» Sadrzaj vijesti — neka informacije odgovaraju na pet pitanja: TKO,
STO, GDJE, KADA i ZASTO?

* Oprema vijesti - fotografija s potpisom autora ili navedenim izvorom
ako se preuzima s interneta.




Radionica 4 :
Moja radijska emisija

Djeca trebaju uz pomo¢ diktafona (ili pametnog telefona), papira i olovke snimiti
svoju radijsku emisiju na temu koju Zele. Radijska emisija treba trajati 20
minuta — 2 minute za najavu i odjavu, 3 minute za pjesmu i 15 minuta razgovora
voditelja i sugovornika o temi emisije. Za jednostavnije snimanje, djeca mogu
slijediti navedene smjernice:
» Neka tema emisije bude zanimljiva i aktualna.
» Neka gost emisije bude osoba koja zna puno o odabranoj temi i koja moze
prenijeti korisne informacije.
*» Neka najava i odjava emisije budu kratke i jasne; u najavi treba ukratko
opisati temu, a u odjavi spomenuti o cemu je bilo rijeti u emisiji.

» Neka voditelj bude jasan u svojim pitanjima za gosta emisije i neka prije
razgovora slusateljima kratko pojasni temu emisije — zasto je bas ta tema
odabrana, zasto je vazna za slusatelje i §to je u toj temi zanimljivo.

» Neka voditelj prije razgovora s gostom kratko najavi zasto je odabran bas taj

gost i kako je on povezan s temom emisije.
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Radionica 5:

Analiza naslovnih stranica
Vecernjeg lista - dnevne novine
(za djecu od 4. do 8. razreda)

Prije sata medijske kulture registrirajte se kao korisnik na stranici CEPIS.hr kako biste
mogli koristiti bazu podataka u kojoj se nalaze naslovne stranice Vecernjeg lista od
1989. do 2015. godine.

Na svom racunalu djeci prezentirajte 5 naslovnih stranica na isti dan iz pet razlicitih
godina po vasem odabiru. Naslovne stranice moZete i prethodno pohraniti na svoje
racunalo.

Nakon sto im pokazete pet navedenih naslovnih stranica raspravite s ucenicima o
sadrzaju stranica, slikama, naslovima, sadrzaju naslova, temama na koje se odnose
naslovi, ukupnom broju naslova na stranici, grafickom izgledu novina, cijeni novina.
Nakon toga odaberite jednu od aktualnih naslovnih stranica novina i temeljem
objavljenih naslova postavite pitanje ucenicima koje bi oni dogadaje odabrali kao
dogadaje dana i zasto. To je i prilika za djecu u kojoj mogu nauciti kako naslove odreduju
i opremaju urednici, dok novinari pisu tekst i eventualno predlazu odredene naslove.




Radionica 6:
Usporedba tiskanog i
online izdanja novina

Djeca i mladi sve vise prate digitalna izdanja dnevnih novina. Prema postoje¢im
istrazivanjima istodobno sve manje mladih ¢ita dnevne novine. Cilj je ove
radionice da ucenici postanu svjesni slicnosti u izvjeStavanju za novine i njihova
internetska izdanja, ali i da upoznaju brojne mogucnosti koje nudi internet.

Odaberite im jedan tekst iz dnevnih novina - tiskanog izdanja. Umnozite po
jedan primjerak za svakog ucenika. Na satu im dajte zadatak da ga detaljno
procitaju i vrednuju. Zajedno s prijateljem iz klupe trebaju raspraviti o sadrZaju
¢lanka. Nakon toga se od njih olekuje da pronadu internetsko izdanje istoga
¢lanka (na internetskoj stranici uz pomo¢ pametnog telefona ili racunala) te
utvrde i prepoznaju sli¢nosti i razlike.

Internetska izdanja novina nude brojne mogucnosti koje nemamo u tisku:
mozemo dodavati fotografije, mijenjati opremu i sadrzaje, dodavati video priloge,
komentare citatelja, duzinu priloga ...
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Uz svoje tri glavne funkcije — informiranje,
obrazovanje i zabavu — mediji imaju i druga
pozitivna obiljezja. Mediji prenose informacije

i u jako kratkom vremenu te informacije mogu
doci do velikog broja ljudi. Mediji nam mogu
pribliziti svaki dogadaj i pomocu njih moZemo
saznati osnovne informacije o onome §to nas
zanima. Kao i svatko od nas, djeca takoder

imaju prirodnu potrebu za informiranjem i
saznavanjem novih stvari i mediji su jedno od
sredstava kojima se mogu uspjesno sluziti u
svakodnevnom zivotu. Obrazovna uloga medija
je jednako tako vrlo vazna i pozitivna, posebice
tijekom djetetovog skolovanja u kojem su upravo
mediji ti za kojima dijete poseze kada Zeli saznati
nesto vise o temi koja ga zanima, kada neku
knjigu pozeli procitati na ekranu racunala ili kada
priprema referat ili neki drugi skolski zadatak.

U trenucima opustanja, mediji nam takoder
mogu biti saveznici, posebice sa svojim zabavnim
sadrzajima. Bilo da je rije¢ o crtanim filmovima,
zanimljivim dokumentarnim filmovima, zabavnim
emisijama ili smije§nim prikazima djeca se, kao i

odrasli, rado opustaju uz medije i uz njih provode
svoje slobodno vrijeme. Djeci osnovnoskolske

dobi su posebno privlacne razne racunalne igre
kojih je na trzistu sve vise. Pozitivni primjeri su

i razlicite verzije edukativnih igara kroz koje i
djeca i odrasli na zabavan nac¢in mogu nauciti
nesto novo. Valja spomenuti i da je jedan od
najées¢ih nacina provodenja slobodnog vremena u
Zivotima djece pretrazivanje interneta i koristenje
drustvenih mreza. DruStvene mreZe postale su
sastavnim dijelom svakodnevice djece i mladih.
Cak 99% djece u Hrvatskoj ima pristup internetu,
a njih 93% posjeduje profil na drustvenoj mrezi
(Poliklinika za zastitu djece Grada Zagreba i
Hrabri telefon, 2013). Jo$ jedna od pozitivnih
strana medija svakako je pomaganje drugima.
Naime, brojne humanitarne akcije do Sirokih masa
u kratkom vremenskom razdoblju dopru upravo
zbog medija i na taj nacin vrlo brzo uspijevaju
nekome pomoci. Nazalost, uz brojne pozitivne
strane, mediji imaju i negativne koje mogu
ostaviti ozbiljne posljedice na sve nas, a posebno
na djecu.
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Mediji imaju vaznu ulogu u promoviranju i
zastiti djecjih prava. Svojim izvjestavanjem
= novinari mogu upozoriti na krsenje djecjih
prava, ali i omoguditi djeci da se njihov glas
i razmisljanje o temama koje ih se ti¢u ¢uju
u javnosti. Naime, pravo djece na slobodu
izrazavanja jedno je od temeljnih djecjih prava
zajamcenih Konvencijom o djeljim pravima.
Stoga prije svega treba njegovati i poticati
izradu djecjih skolskih casopisa u hrvatskim
Skolama jer su to jos uvijek jedini mediji u
Hrvatskoj koji su u potpunosti posveceni
djeci, a u ¢ijem stvaranju sudjeluju sama
djeca.

rﬂil.

Dosadasnja istrazivanja u Hrvatskoj pokazala su
da mediji Cesto kre djecja prava, prije svega pravo
na privatnost (Ciboci i sur., 2011; Vlaini¢, 2012;
Ciboci, 2014; Ciboci i Osmancevié, 2014), a vrlo
rijetko ih promoviraju. IstraZivanja pokazuju i
da su djeca rijetko izvori informacija u medijima
(Ciboci i sur., 2011). Stoga vaznu ulogu imaju
roditelji i ucitelji koji djecu trebaju poticati na
izrazavanje svojih stavova i ideja kroz izradu
medijskih sadrzaja jer je kreiranje medijskih
sadrzaja vazan korak u medijskom
osnazivanju djece, ali i informiranju Sire
]I] javnosti o temama koje su djeci vazne.
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Mediji danas imaju nezamjenjivu i po mnogo cemu pomaz
jedinstvenu ulogu i odgovornost u promicanju istine i

autenti¢noga i cjelovitog razvoja osoba i u i 1] koje
pospjesivanju blagostanja drustva. Informiran i 1 P blagc
preko medija uvijek je u sluzbi opeg dob{a. r N
Svaki pojedinac i svako drustvo ima pravona = Drus
obavijestenost utemeljenu na istini, slc bodi, 1IE '_ H
pravednosti i solidarnosti. Zbog toga s d P4 4

a L

svjesni svoje obveze promicanja p ‘_.I nja i . 'r“l_‘
osobe, njezinoga prava, ali i obvez d [¢
izbor, njezine unutarnje slobo

koja bi se krsila ako bi mediji z
Covjekove slabosti. Mediji stog
sposobnosti razmisljanja i odl;
pomazuci mu objektivnim, ne
cjelovitim informiranjem. Pri

voditi racuna o dostojanstvu

preko sadriaja, tj. onoga $to
koji to ¢ine, ali i preko djelova
imaju na svoju publiku. Dr §
mediji nikada ne pristaju biti {
pogresnoga ili'is{'v'fenoga p |
obitelj, na drustveni moral, te ‘
autenti¢no dostojanstvo svake: z '
obzira na njezin drustveni stat
vjeru ili svjetonazorsku pripadno

ia

I tradicionalni i novi mediji u dana
globaliziranom svijetu imaju vrlo v

i u povezivanju ljudi. Oni pomdlik pe
socijalizaciju u raznim slojevima drust !
medu drustvima na svjetskoj razini jer prenose | e
sire informacije, vrijednosti i misljenja o drug s 1) A ] '
ljudima, drustvima i kulturama. Njihovi ‘4;04 ’

prenosenju kulturnih sadrzaja je nezamjenjiva. U

tom kontekstu, mediji imaju dvije alternative: gy A | |
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Oglasavanje na korist
covjeka i drustva

Danasnji su mediji postali i
prenositelji brojnih promidzbenih
poruka. Dakako da je ta njihova
uloga prihvatljiva ako su

oznacene kao takve - i to jasno i
nedvosmisleno. U danasnjem drustvu
oglasavanje ili promidzba duboko
utjece na nacin kako ljudi promatraju
Zivot, svijet i sebe same, osobito kada
jer rijec¢ o njihovim vrijednostima

i kriterijima za vlastite prosudbe i
ponasanja.

Podruéje oglasavanja i promidzbe
danas je krajnje Siroko i raznoliko.
Opéenito, oglasavanjem se smatra

javna objava ¢ija je namjera ponuditi
informacije te pobuditi interes i odredenu
reakciju. To znaci da oglasavanje ima dva
temeljna cilja: informirati i nagovoriti
(uvjeriti) na odredeno ponasanje. Zbog te
svoje funkcije, oglasavanje uz negativne
strane o kojima ¢e kasnije biti rije¢ moze
imati i pozitivan ucinak na vise podrudja.

Ponajprije, oglasavanje moze igrati vaznu
ulogu u procesu koji nekom gospodarskom
sustavu omogucuje pruzanje doprinosa
razvoju covjeka i drustva. U suvremenim
trzisnim gospodarstvima, ako djeluju

u skladu s moralnim nacelima koja

se temelje na cjelovitom razvoju
ljudske osobe i skrbi za opce dobro,
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oglasavanje je korisno sredstvo za
podupiranje postene konkurencije

kao i eticki odgovornog takmicenja
koje pridonosi gospodarskom rastu

u sluzbi autenti¢noga razvoja

Covjeka i covjecanstva. Oglasavanje
ostvaruje taj svoj cilj medu ostalim i
informirajuci ljude o raspoloZivosti

i dostupnosti novih - razumski
pozeljnih - proizvoda i usluga, aliio
poboljsanjima onih ve¢ postojecih na
trzistu, pomazudi ljudima u donosenju
odluka kako dolikuje informiranim i
razboritim potrosacima. Jednako tako,
takvo oglasavanje pridonosi i padu
cijena, te potice gospodarski napredak
i otvaranje novih radnih mjesta,
povecanje dohodaka i dostojanstveniju
i ljudskiju razinu Zivota za sve. Osim
toga moze olaksati financiranje
edukativnih i zabavnih publikacija ili
programa.

o

Drugo podrucje na kojemu

je vazno oglasavanje je
politicko. Naime, politicko
oglasavanje moZe dati svoj
doprinos demokraciji koji je
sli¢an doprinosu kojega pruza
ekonomskom blagostanju

u trZi$nom sustavu koji je
nadahnut moralnim normama.
Kao sto slobodni i odgovorni
mediji u demokratskom sustavu
pomazu u suzbijanju tendencija
manipuliranja onih koji su na
vlasti i promicu partikularne
interese, tako i politicko
oglasavanje moZe dati svoj
doprinos informirajuci osobe o
idejama i politickim prijedlozima
stranka i kandidata, a medu
njima i novih kandidata koje
javnost jos ne poznaje.

Oglasavanje moze i

ima korisne ucinke i na
kulturnom podrucju
podupirudi sadrzaje i
programe osobite
intelektualne, estetske i
moralne kvalitete koji vode
racuna o javnome interesu i
kulturno uzdizu publiku.

Pozitivan uc¢inak
oglasavanje moze imati

i za drustveni moral.
Naime, mnoga dobrotvorna
drustva i udruge koje se
zauzimaju za covjeka
koriste oglasavanje kako bi
komunicirale svoje poruke,
ponajprije tolerancije,
suosjecanja i altruizma,
ljubavi prema potrebnima;
poruke koje se ticu zdravlja
i odgoja, konstruktivne i
korisne poruke koje odgajaju
i na mnogostruke nacine
poticu osobe na dobro.






Radionica 8:
Tvornica znanja

Podijelite djecu u dvije skupine i svakoj skupini zadajte jednu temu po izboru bilo

da je rije¢ o liudima, Zivotinjama, prirodi, viemenu, obrazovanju i sl. Vazno je da
tema za obje skupine bude ista. Jedna skupina djece se u 30 minuta treba pripremiti
za kratko izlaganje o temi prethodno koriste¢i samo knjige i postojele znanje, a
druga koriste¢i samo internet. Nakon svojih izlaganja svaka skupina treba navesti
po pet prednosti i nedostataka svojih nacina pretraZivanja informacija — knjiga i
interneta.




Radionica 9:
Kad bih bio urednik na
televiziji!

Utenicima pripremite listice na kojima cete ispisati pet vijesti dana (npr. Covjek
sletio na Mars, Sara Kolak osvojila medalju, Petar Peri¢ iz OS ... najbolji u
matematici, Svada susjeda u Dubrovniku, Proslavljen Dan drzavnosti, Ovo je
najbolji u¢enik u Hrvatskoj). Od ulenika se oekuje da kao urednici sredisnje
informativne emisije na nekoj televiziji, koju sami odaberu, odrede redoslijed
tema o kojima (e izvijestiti. Pritom je vazno da svaki uenik dobije samo svoj listi¢
s popisom tema koje trebaju rangirati prema redoslijedu vaznosti. Za taj im je
zadatak potrebno 3 minute. Nakon toga moraju s prijateljem iz klupe raspraviti
Sto su odredili sli¢no, a Sto razli¢ito. Potom moZete raspraviti u cijelome razredu
o tome ¢ime su se vodili kada su odredivali redoslijed. Vazno je da kroz ovu vjezbu
uoce razliciti pristup za nacionalne u odnosu na lokalne vijesti, njihov subjektivni
pristup odredivanju teme, razlike u vrednovanju, ali ujedno i izazove u tom dijelu
novinarskoga posla.




Radionica 10:
Knjiga ili ilm?
Zadatak za skolske praznike.

Ovaj je zadatak namijenjen ucenicima 3. i 4. razreda i moze biti podudaran s
nastavnim planom i programom. Zadatak im mozete dati uoci poletka praznika,
a moZe se ostvariti i zajedno s roditeljima. Uéenicima biste trebali odrediti jednu
od navedenih knjiga koju trebaju procitati za vrijeme praznika i voditi kratke
biljeske (po uzoru na one koje se pisu za lektiru). Nakon toga imaju zadatak
zajedno s roditeljima pogledati film koji je nastao na temelju knjige. Ve¢ u obitelji
mogu komentirati sadrZaj filma, a onda u razredu puno detaljnije, dok ih vi
mozete usmjeravati i cijelo vrijeme usporedivati opise, slike i dozZivljaje koji se
odnose na knjigu/film.

Prijedlozi knjiga i filmova: Segrt Hlapi¢, Emil i detektivi, Druzba Pere Kvrzice,
Vlak u snijegu.
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Nasilje u medijima

Kada govorimo o negativnim obiljezjima medija,
prvo se mora spomenuti nasilje koje je vidljivo u
vecini medijskih sadrzaja. Brojni znanstvenici bave
se temom nasilja u medijima ve¢ dugi niz godina
upravo zato $to ga djeca gotovo svakodnevno
susrecu putem reklama, u crticima, tijekom igranja
videoigara, u glazbenim spotovima i sportskim
prijenosima. Prema rezultatima samo nekih od
brojnih provedenih istrazivanja prosjecno dijete do
svoje osamnaeste godine moze vidjeti ¢ak 200 000
simuliranih nasilnih djela i 16 000 dramatiziranih
ubojstava (Trend, 2007: 4). Jedna od opasnosti
prevelike izloZenosti nasilnim sadrZajima u
medijima je doZivljavanje vanjskoga svijeta

kao mjesta preopasnoga za Zivot te stvaranja
iracionalnih strahova u prilikama s kojima se
mozemo zate(i u stvarnome Zivotu, a koje smo
prethodno vidjeli u nekom medijskom sadrzaju.
Igor Kanizaj i Lana Ciboci (2011) upozoravaju

na Cetiri osnovne vrste negativnih u¢inaka koje
takvi sadrZaji mogu ostaviti na pojedinca, a to su:
fizioloski - poput ubrzanog ritma disanja i otkucaja
srca i pojacanog znojenja, emocionalni - poput
smanjenja empatije i konstantnog osjecaja straha,
te kognitivni, dok na kraju kao u¢inak navode i
promjene u ponasanju i stavovima.




Naravno, spomenuti uéinci nece se javiti svaki
put kod svakog djeteta nakon gledanja Stetnih
medijskih sadrzaja. Nepovoljni u¢inci mogu biti
kratkotrajni te se javiti najcesce unutar prvih

sat vremena od izloZenosti nasilnom medijskom
sadrzaju kao $to su horor filmovi ili dugotrajni
koji se pocinju javljati tek nakon brojnih sadrzaja
kojima je dijete bilo izloZeno tijekom duzeg
vremenskog razdoblja. Tek tada se djetetu,
primjerice, moZe smanjiti empatija u odnosu

na nasilje u stvarnome Zivotu. Sve ubrzanijim
razvojem novih tehnologija razvili su se i brojni
novi oblici komunikacije, ali i novi oblici nasilja.
Jedan od najopasnijih je svakako nasilje putem
novih medija koje se jos zove i cyberbullying koji
obuhvacéa svaku komunikacijsku aktivnost novim
tehnologijama koja se moze smatrati Stetnom,
kako za pojedinca tako i za opce dobro (Poliklinika
za zastitu djece Grada Zagreba). Vise o novim

medijima te njihovim negativnii jima nalazi




Prikaz ljepote u medijima

Sto je medijima lijepo? Ovo pitanje Cesto se
namece svima nama pa tako i djeci. Djeca
postaju izloZzena razlicitim medijskim prikazima
ljepote od najranije dobi, posebice kroz crtice

i reklame. Muski i Zenski likovi privlacnoga
izgleda s viemenom mogu postati uzor djeci.
Muski likovi su najéesée junaci, intelektualci,
vode i heroji, dok su Zenski likovi prikazani
slabijima od muskih i uvijek im je potrebna
pomoc posebice kada su u nevolji. Najcesce

su prikazane kao majke, kucanice, sluskinje i
uciteljice. Brojna istrazivanja su provedena i na
ovu temu, a jedno od njih je pokazalo da Zenski

Takav, gotovo savrsen fizicki izgled, mediji nuzno
povezuju s uspjehom, ljubavi i popularnoséu zbog
Cega i najvise Stete djeci i mladima pri vlastitom
samopoimanju (Kuhar, 2005). Najpopularnija
lutka za igranje Barbie je s vremenom postala
kulturna i modna ikona koja je bila uzor za
postizanje savr$enog fizickog izgleda brojnim
djevojéicama. No, znanstvena istrazivanja
utvrdila su da Barbie ne bi mogla biti stvarna
djevojka jer bi bila premrsava, ne bi imala sve
unutarnje organe zbog premalih proporcija i
prevelike visine, ne bi mogla ¢ak ni stajati zbog
premalih stopala, imala bi potpuno iskrivljenu
kraljeznicu i ne bi imala mjesta ¢ak ni za sva rebra
u tijelu (Radford, 2007). Zbog iskrivljene slike o

likovi cesto pate zbog ljubavi i da su opsjednuti
modom i svojim odabranikom (Lamb, Brown,
2009). Zbog takvih i sli¢nih prikaza djeca i
mladi mogu vrlo lako stvoriti pogresnu sliku o
vlastitom izgledu, ali i pojmu ljepote opcenito.
Istrazivanja su takoder pokazala da mediji
Cesto prikazuju muskarce i Zene savrsenih
manekenskih proporcija te da je rijetkost vidjeti
prikaz punasne osobe koja nuzno nema istaknut
struk ili miSice. Savjeti koje mediji nude takoder
se odnose na tjelesni izgled koji nam namecu

- kako izgubiti kilograme, kako imati sjajniju
kosu, potpuno bijele zube i ljepsu kozu.

Ljepoti, medu mladima su

u prehrani od kojih su najuéestaliji anoreksija

i bulimija. U¢estalo promoviranje dijeta kao
zdravog i pozeljnog nacina Zivota te naglasavanje
vaznosti modne industrije i nametnutih ideala
vezanih uz fizicki izgled znak su medijske
manipulacije koja ne ispunjava niti jednu od prije
spomenutih osnovnih funkcija medija i medijskih
sadrzaja te kao takvi nisu poZeljni sadrzaji za
djecu i mlade. Pozitivne pomake u nastojanjima
da se izmijeni nacin na koji mediji prikazuju

i namecu ljepotu predstavljaju sve brojnije
inicijative i kampanje posvecene stvarnoj ljepoti
koja je individualna i nije odredena iskljucivo
fizickim obiljezjima svakog pojedinca.







Poruke pomocu kojih razlicite tvrtke, institucije ili
pojedinci pokuSavaju korisnike medijskih sadrzaja
uvjeriti u nesto Sto promoviraju zovu se oglasi ili
reklame koje nas svakodnevno okruzuju i mogu
imati negativne utjecaje. Oglasavati se moze
razne proizvode ili usluge u skladu sa zakonom i
moralom, no takav oglas mora biti jasno oznacen i
odvojen od ostalih novinarskih sadrzaja. Negativne
posljedice moze imati prikriveno oglasavanje i
posebice oglasavanje koje je usmjereno iskljucivo
na djecu. Prikriveni oglasi su svi oglasi koji nisu
jasno oznaceni i za koje publika misli da su dio

Mediji i oglasavanje

novinarskog teksta te ih ne uspijeva prepoznati
kao oglase. Buduci da ponekad nisu prepoznatljivi,
njihovi utjecaji su vjerojatno ozbiljniji od utjecaja
koje na nas mogu imati obicni oglasi. Negativna
obiljezja reklama takoder imaju i reklame koje
lazno predstavljaju proizvod ili uslugu koju
reklamiraju, reklame koje zapostavljaju kulturne
i moralne vrijednosti, reklame Ciji sadrzaj na bilo
koji nacin ponizava ili diskriminira pojedinca

ili odredenu skupinu ljudi te reklame koje
manipuliraju korisnicima kroz stvaranje laznih
potreba. Djeca i mladi predstavljaju vrlo znacajnu
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skupinu potrosaca na koje je reklamna industrija
Cesto i vrlo direktno usmjerena. Djeca i mladi
mogu imati velik utjecaj na svoje roditelje i njihovo
donosenje odluka o kupnji nekog proizvoda. =1l
Takoder, reklamna industrija nastoji od djece u | I m
najranijoj dobi stvoriti svoje vjerne potrosace i
kupce pa se tako djeca s prvim reklamama mogu
susresti u crtanim filmovima koje pocinju gledati
u najranijem djetinjstvu. Kako bismo na vrijeme
prepoznali sve spomenute negativne strane

medija nuzan je medijski odgoj, odnosno medijska
pismenost. Sy @ 2







~ Deset savjeta koji pomazu saznati ...

Svto su i kako prepoznati lazne vijesti?

Lazne vijesti (engl. fake news) (dez)informacije su koje
Sunajcesce izmisljene, nisu tocne, govore o dogadajima
koji se nikad nisu dogodili, prenose izjave koje nikad
nisu bile izrecene, pa i najave dogadaja koji se nikada
niece dogoditi. Ostiovna im je nakana — manipulirati
nama kao publikom i navoditi nas na pogresne
zakljucke o osobama, dogadajima ili pojavama o kojima
Selazno izvjestava i pise. Zbog toga je vrlo vazno nauciti
prepoznati lazne vijesti, jer ponekad i mi sami — ne
provjeravajuci takvu ,vijest” koja zapravo nije vijest —
“postajemo dio kruga prenosenja laznih vijesti u javhome

1) Nemojte procitati samo naslov! Jedon od
nacina kako se Sire lazne vijesti leZi u ¢injenici da povrsno
procitamo samo naslov, a ne cijeli clanak. Ako nam je
naslov privlacan, podijelimo-laznu-vijestitime sami
Sirimo dezinformacije. Zato procitajte cijeli clanak.

2) Provjerite tko je objavio vijest! Provjerite

domenu i izgled stranice. Ako vam se izvor informacije

- npr. neka internetska stranica ili portal - ucine
nepoznatima, to bi trebalo u vama pobuditi sumnju. Preko
“neke trazilice provjerite tko stoji iza vijesti, pogledajte i
druge clanke toga izvora kako biste zakljucili je li taj izvor
vjerodostojan ili nije. Prave medijske organizacije imaju
vlastitu domenu. Ponekad lazne stranice izgledaju kao i
prave, ali domena je drugacija. Pripazite na stranice koje
zavrSavaju na com.co'ili 1o’ (primjerice Newslo). Pripazite
i na stranice koje sadrze rijeci “wordpress’i ‘blogger’ jer je
u tom slucaju rijec o osobnom blogu i stavu pojedinca, a ne
medijske organizacije’, tj. neke ustanove, nakladniker ili
izdavacke kuce.

3) Provjerite impressum. Proucite informacije
ovlasnicima, urednistvu, novinarima. Ako je rije¢ o
pravom mediju, te Cete informacije moci pronaci i na
drugim mjestima. Proucite uvjete koristenja, u njima
moze biti naglaseno o kakvoj se stranici radi.

4) Provjerite datum i vrijeme objave! Jos jedan
opceniti element kod laznih vijesti je da prenose neku
staru vijest, a ljude navode na pomisao da se to dogada
bas sada. Provierom datuma i vremena objave izuzetno
brzo mozemo otkriti je liijec o ,recikliranoj“ vijesti i na
taj nacin sprijeciti dovodenje u zabludu i drugih osoba.

5) Provjerite tko je autor! Jednostavnom provjerom
autora teksta otkrit cemo mnogo informacija o izvoru
vijesti. Pogledajte tekstove koje je taj autor napisao
ranije, jer vam oni jasno govore o tome je li novinar
vjerodostojan ili u svojim ranijim clancima publiku
dovodi u zabludu.zabludu i drugih osoba.

prostoru, osobito preko drustvenih mreza na kojima
gotovo svi imamo otvorene svoje osobne profile. Lazne
vijesti ponekad, na Zalost, prenosimo i svojoj rodbini,
prijateljima i poznanicima, suradnicima i kolegama na
poslu i to putem elektronicke poste, drustvenih mreza

i na druge nacine. Na taj smo nacin zapravo u pitanje
doveli i svoju vierodostojnost jer nismo provjerili Sto
smo prenijeli dalje, pa je uputno ubuduce povesti racuna
o0 nekim smjernicama koje nam mogu posluziti kao
svojevrsni vodic za ispravho ponasanje.s nepouzdanini.i
neprovjerenim medijskim sadrZajima.

6) Provjerite koristene poveznice i izvore!
Provjerite izvjestavanje drugih medija o tom
dogadaju. Nedostatak poveznica ili izostavljanje
izvora jasan su znak upozorenja na laznu vijest.
No, vodite racuna i o drugoj strani medalje: naime,
lazni internetski portali Cesto znaju navoditi velik
broj poveznica koje nas vode do obmanjujucih ili
laznih informacija. Ako je rijec o istinitom sadrZaju,
navedeni ¢e dogadaj ili informaciju prenijeti i drugi
mediji. Ako se ona u njima ne pojavi — sumnjajte u
njezinu vjerodostojnost.

7) Provjerite upitne citate i fotografije! Autori
laznih vijesti s nevjerojatnom lakocom izmisljaju
citate, te ih mogu cak pripisati i vrlo poznatim javnim
osobama. Vrlo lako uzmu fotografiju s nekoga ranijeg
dogadaja te ju samo objave uz svoju laznu vijest.
Njihovu prijevaru lako cete otkriti uz pomoc bilo koje
trazilice ili uz pomoc aplikacije TinEye.

8) Cuvajte se potvrde vasih stavova! Ljudi su vrlo
Cesto skloni pratiti teme koje potvrduju njihov pogled na
svijet. Lazne su vijesti oblikovane i napisane tako da u
¢itateljima pobude emociju i potvrde njihova stajalista.
Zato je puno vaznije provjeriti temelje li se vijesti na
¢injenicama, nego li ih podijeliti s drugima samo zato
$to podupiru odredenu stranu, argument ili politicko
uvjerenje koje vam je blisko.

9) Provjerite vijest kod drugih izvora! Ako vam
se vijest ucini sumnjivom ili mislite da u njoj nesto
nedostaje, potrazite prenose li ju drugi izvori, tj. mediji.
Ako ostali pouzdani izvori ne prenose tu vijest, vrlo je
vjerojatno da je rijec o laznoj vijesti.

10) Razmislite prije nego podijelite! Izvori
laznih vijesti oslanjaju se na to da ce Citatelji dijeliti i
siriti njihove sadrzaje. Te lazne vijesti mogu vrlo brzo
nekontrolirano kruziti i imati Stetne posljedice za one
koji su ukljuceni u njih i kojima ih i vi dijelite.
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Radionica 11:

Osvijestenost o kolicini i
sadrzaju reklama u
filmskom programu

(za djecu od 1. do 4. razreda)

Proucite televizijski program i odaberite jedan vecernji film za djecu.

Ucenicima dajte zadatak da izracunaju ukupan broj reklama koje su emitirane

za vrijeme filma, kao i da izracunaju broj reklamnih blokova. Osim toga neka
podijele reklame po kategorijama. Na nastavi nakon toga kriticki se osvrnite na
broj emitiranih reklama, teme reklama, a od ucenika se ocekuje i da se posebno
osvrnu na jednu reklamu koja im se posebno svidjela. Neka medusobno razmijene
iskustva. Mogu komentirati i Sto su za vrijeme reklama radili njihovi ukucani.




Radionica 12:
Vanjsko oglasavanje

U svakodnevnom Zivotu okruzeni smo mnogobrojnim promotivnim porukama
koje nam dolaze preko panoa koji se nalaze na trajektnim i autobusnim
stajalistima (tzv. citylights) ili preko velikih plakata koji svi ulaze u kategoriju
tzv. outdoor oglasavanja.

U ovoj radionici svaki ucenik ima zadatak na putu do skole zapamtiti koliko je
takvih primjera reklamiranja susreo. Ucenicima koji putuju javnim prijevozom
moZe se dati zadatak da zabiljeze i svaki slican nacin oglasavanja u javnom
prijevozu. Na satu medijske kulture potom im dajte priliku da opisu sto su vidjeli.
Problematizirajte sadrzaj reklama i uocljivost te prilagodenost poruka odredenim
ciljnim skupinama (odrasli u odnosu na djecu).




Radionica 13:
Kino dvorane i oglasavanje

Vrlo vazan aspekt nasega drustvenog Zivota je i posjet kino dvoranama.
Upravo smo u tom okruzju izloZeni velikom broju promidzbenih poruka koje

se mogu prepoznati gotovo na svakom koraku, a mozda najvise u minutama
uoci pocetka filma. Nerijetko reklame i najave novih filmova znaju potrajati
Cak i 15 minuta. Pokusajte s djecom kriticki razgovarati upravo o tome: koja je
razlika izmedu nacina i karakteristika oglasavanja u kino dvoranama u odnosu
na ostale medije. Kako se oni osjecaju kada uoci pocetka filma gledaju veliki
broj reklama? Uznemiruje li ih tolika koli¢ina reklama? Jesu li sve po njihovom
misljenju prilagodene uzrastu? Po cemu se ovakav tip oglasavanja razlikuje od
svih drugih?




Radionica 14:
Mo¢é uvjeravanja u reklamama

Podijelite djecu u nekoliko skupina (najvise 5). Svakoj skupini dajte po jedan predmet
iz ucionice, primjerice olovku, marker, biljeznicu, stolicu itd. Ako ovo igrate kod kuce
predmete prilagodite sobi u kojoj se nalazite. Nakon Sto je svaka skupina/osoba
dobila po jedan predmet ima pola sata za osmisljavanje cijele reklamne kampanje.
Kako biste im olaksali rad, u nastavku donosimo nekoliko smjernica:

¥ [me proizvoda — upecatljivo, jasno i zanimljivo;

» Obiljezja proizvoda — navesti sve pozitivne strane proizvoda i opisati zasto su bas
one dobre;

» Korisnost proizvoda — navesti zasto je proizvod koristan i zasto bas njega publika
treba kupiti;

¥ Pakiranje — osmisliti originalno i zanimljivo pakiranje proizvoda;

¥ Reklamni plakat — na velikom papiru napraviti plakat sa slikom proizvoda,

nazivom proizvoda i sloganom proizvoda.
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Vjerujemo da se svi mozemo sloziti oko tvrdnje
da televizor nije obi¢ni kucanski aparat. Rije¢
je o jednome od najmocnijih medija danasnjice
koji je privlacan, zanimljiv i intrigantan i to
posebno maloj djeci. Minogi televiziju optuzuju
da je losa uciteljica, da je kradljivica vremena,
da je nestvarnost pretvorila u zbilju, a da ono
Sto kamera nije zabiljeZila — kako je upozorio

e

kanadski sociolog Robert Tannenbaum - kao da ne
postoji, kao da se nije ni dogodilo.

Medutim, televizija istodobno ima i puno
pozitivnih strana: uz njezinu pomoc u¢imo i stvarno
je korisna; ona je otvoren prozor u svijet kojim

se na iznimno brz nacin ostvaruje globalizacija

i povezivanje medu ljudima, pa ljudi razlicitih



kultura i rasa, podrijetla i nacija Zive u jednom te
istom televizijskom — doduse virtualnom — svijetu.
Vjerojatno svi kod kuce vidimo koliko odrasli i djeca
vole provoditi vrijeme ispred televizora. Amerikanci
su éak izracunali da djeca u dobi od Seste do
osamnaeste godine pred televizorom provedu oko
16 tisuca sati. Slicno je stanje i u Hrvatskoj pa je
medijska pismenost ili odgoj za koristenje medija
potrebno svima: ne samo djeci, vec i roditeljima.

I roditelji moraju razumjeti Sto se dogada i kako
funkcioniraju mediji. Ali, isto tako da bi i oni lakse
prestali gledati televiziju i razmislili o drugacijim
nacinima obiteljskoga druZenja. Zato bi roditelji u
ruci morali drzati daljinski upravljac. Vrlo je vazno
da roditelji pomognu djeci u izboru emisija koje

je dobro i korisno pogledati i da razgovaraju, ali i
raspravljaju o sadrzajima tih emisija s kritickim
duhom.
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Savjetii smjernice za roditelje

Razliciti su savjeti koji se mogu dati roditeljima, a mi ovdje prikazujemo savjete i
smjernice koje iznosi obiteljski i komunikacijski savjetnik Jan Uwe Rogge:

1) Jasnoéa motiva. Roditelji bi se trebali na prvome mjestu pitati zbog cega neki clanovi obitelji

- osobito djeca - Zele gledati televiziju (dodajmo: ili igrati videoigre ili biti na racunalu ili pametnom
telefonu). Pri tome ipak moraju razlikovati trenutne potrebe od onih trajnih. Ako netko Zeli vrlo Cesto

i dugo gledati televiziju imat Ce, jamacno, razlog: nekakav neugodan dogadaj ili krizu, pomanjkanje
drugih vrsta aktivnosti kojima bi se mogao baviti u slobodno vrijeme ili moZda nema dobar i

pozitivan odnos sa samim roditeljima. Zato Jan Uwe Rogge savjetuje: Nemojmo razmisljati samo o
Lposljedicama” onoga $to dijete vidi na televiziji, ve¢ o tome zasto dijete sada Zeli gledati televiziju, i §to
pri tome - sada - prozivljava.




2) Zabrana. Zapamtimo, kaze Jan Uwe Rogge, da zabrana nije nikada rjesenje. Zabraniti gledanje
televizije redovito ne pomaze puno nego dovodi do nesporazuma, pa i sukoba izmedu roditelja i
djeteta, te je Cesto uzrokom prosvjedovanja djeteta. Djeca ée stoga - ako im to ikako bude moguce - naci
alternativno rjeSenje: gledat Ce televiziju kod prijatelja ili djeda i bake. A to nitko ne Zeli, jer se djecu na
taj nacin navodi da lazu roditeljima.

3) Dnevni red. Televizija i televizijski program mora se prilagoditi dnevnom redu djeteta i ne obratno.
Potrebno je odrediti vrijeme koje se moze posvetiti ili odvojiti za gledanje televizije, po§tujuci vrijeme
koje je potrebno za druge aktivnosti predvidene za slobodno vrijeme. Sluziti se medijima i gledati
televiziju je dobro i prihvatljivo, ali samo onda ako su jedna od aktivnosti predvidenih u slobodno
vrijeme.

4) Mjesto televizora u kuéi. Televizor ne bi smio biti ni postati ,sredistem” kuce. Njegovo bi mjesto
moralo biti neki ,mirni kutak” kojim bi se svim ukucanima poslao vazan znak: , Televizor nije najvazniji
u kuci®. Valja dodati: Roditelji, nemojte djeci kupovati televizor i stavljati ga u njihovu spavacu sobu te
vodite racuna o tome da djeca danas tv program mogu pratiti i preko svojih telefona.
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5) Biranje programa. Djeci treba pruziti mogucnost da gledaju , svoje” programe ako ih
zanimaju. No, prije toga se treba dogovoriti koje emisije mogu gledati. Ako se nesto dogovore s
djetetom i roditelji se moraju pridrzavati dogovora.

6) Sredstvo pritiska. Gledanje televizije ne smije postati ni nagrada ni kazna, a ni u kojem
sluaju televizor ne smije zamjenjivati ,dadilju”.

7) Gledati zajedno. Kada je to moguce djeca ne bi trebala gledati televiziju sama. Najvise im
kod gledanja odgovaraju njihovi vrsnjaci jer sadrzaje filma shvacéaju na gotovo identican nacin kao
i oni. Nazocnost roditelja ne bi smjela biti takova da dijete stekne dojam da ga netko nadgleda ili
kontrolira.



8) Potreba dijaloga. U razgovorima o televizijskim programima roditelji moraju izbjegavati
prijetnje, moraliziranja ili omalovazavanje. Najbolji dijalog je onaj koji vodi racuna o sugovorniku
kojemu se u prvom licu $alju takozvane ,ja poruke®: ,Svida mi se ... Nije mi se svidjelo ....“ S
poopcavanjem tj. generaliziranjem: , Te se stvari ne gledaju. ..." ili s omalovazavanjem: ,Koju to
glupost iznova gledas?”, dijete stjece dojam da ga se ne razumije i da ga se podcjenjuje.

9) Postupanje nakon filma. Djeca s televizijom postupaju drugacije od odraslih. Ona uvijek
pokusavaju ,probaviti“ ono Sto su vidjela i doZivjela uz pomo¢ mimike i gestikulacije. Upravo
suprotno ¢ine roditelji: prisiliavaju ih da mirno sjede pred televizorom. Djeca trebaju dinamicnost
jer se na taj nacin oslobadaju strahova, odbacuju nasilje i smanjuju unutarnju napetost koju je u
njima prouzrocio sadrzaj filma.

10) Sredivanje ili slaganje dojmova. Djeci treba vremena da ,poslazu” dojmove odmah nakon
filma ili drugih emisija. Stoga nije dobro ni pozitivno pitati ih nesto odmah po zavrsetku filma.
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Zastita djece pomocéu dobnih oznaka

Kako bi se djecu zastitilo od neprimjerenih
sadrzaja u elektronickim medijima, propisane
su dobne oznake 12, 15 i 18 koje su detaljno
objasnjene u Preporukama za zastitu djece i
sigurno koristenje elektronickih medija koje je
donijela Agencija za elektronicke medije.

Sadrzaji s dobnom oznakom 12 nisu primjereni
za osobe mlade od 12 godina. Takvi se sadrzaji
smiju prikazivati tijekom ¢itavog dana, ali moraju
biti oznaceni grafickom oznakom prozirnog kruga
s upisanom zelenom brojkom 12. Prije takvih
sadrzaja slijedi i zvucno upozorenje: ,Program
koji slijedi nije primjeren za osobe mlade od 12
godina.”

Sadrzaji s dobnom oznakom 15 nisu primjereni
za osobe mlade od 15 godina. Takvi se sadrZaji ne
smiju prikazivati od 7 do 20 sati te moraju biti
oznaceni grafickom oznakom prozirnog kruga s
upisanom narancastom brojkom 15.

Sadrzaji s dobnom oznakom 18 namijenjeni su
gledateljima starijima od 18 godina. Takvi se
sadrzaji ne smiju prikazivati od 7 do 23 sata

te moraju biti oznaceni grafickom oznakom
prozirnog kruga s upisanom crvenom brojkom 18.




Prema najnovijim preporukama Americke
pedijatrijske akademije (2016) djeca mlada

od 18 mjeseci ne bi trebala koristiti medije jer
istrazivanja pokazuju da to usporava njihov
kognitivni razvoj, ukljucujuci razvoj vokabulara i
jezi¢nih vjestina. Prema njihovom misljenju, djeca
predskolske dobi ne bi trebala koristiti medije

vise od jedan sat dnevno pri cemu je vazan odabir
kvalitetnih medijskih sadrzaja, pri éemu roditelji
zajedno s djecom gledaju, komentiraju i vrednuju
medijske sadrzaje. To je osobito vazno za kriticki
pogled prema medijima i medijskim sadrzajima
kod djece od najranije dobi.

’
y
d

Jedna od najvecih svjetskih stru¢njakinja u

ovom podrucju Sonia Livingstone istice da je u
koristenju medija medu djecom najvaznije kakve
sadrzaje djeca koriste te ako je dijete fizicki
zdravo, dovoljno spava, druzi se s prijateljima

i ¢lanovima obitelji, uspjesno izvrsava svoje
obaveze u $koli, ima hobi te se preko medija
zabavlja, ali i u¢i — roditelje ne treba zabrinjavati
provodi li dijete uz medije previse vremena.




Radionica 15:
Vodic za koristenje medija

Zamislite da ste upoznali djevojéicu Franku i djecaka Marka koji nikada nisu ¢uli
za medije. Vas su zamolili za pomo¢ — treba im jednostavan vodic za koristenje
medija. Sto biste im napisali? Koje upute biste im dali? Od nekoliko spojenih
papira u boji napravite vodic¢ za Franku i Marka. Vodic je podijeljen na pet glavnih
tema, a vas je zadatak da ispod svake teme odgovorite na postavljena pitanja kako
bi se Franka i Marko $to brze snasli u svijetu medija!

MEDIJI REKLAME

» Sto su mediji? > Sto su reklame i éemu one sluze?

¥ Nabrojite vrste medija i napisite *» Moram li kupiti svaki proizvod koji
primjere za svaki od njih. se reklamira u medijima?

*» Zasto svakodnevno koristimo medije? ¥ Kako izgleda jedna reklama?

VIDEOIGRE INTERNET

> Sto su videoigre i kakve sve videoigre > Sto je internet i kako ga mozemo
postoje — navedite primjere. pronaci?

» Postoje li edukativne videoigre > Cemu sluzi internet?
- pronadite primjere. > Ima li internet i negativnih

» S kime sve mogu igrati videoigre? obiljezja?

¥ Imaju li videoigre pozitivna i *» Moze li nam internet pomoéi u
negativna obiljezja? Ako imaju, ucenju i kako?
navedi ih. + Kako se najbolje zastititi na

¥ Koja je tvoja najdraza videoigra i internetu?
zasto? » Koje su tvoje omiljene stranice na

internetu?




Radionica 16:
Kada bih mogao/mogla u
medijima bih promijenio/la ...

S djecom organizirajte raspravu o tome $to im se sve ne svida u medijima, zasto
im se ne svida i pitajte ih kako bi to promijenili da su oni urednici i proizvodaci
medijskih sadrzZaja. Bi li uveli neke nove teme i sadrZaje ili bi prilagodili
postojece? Sto bi sve zeljeli proizvoditi da su vlasnici medija? Koje postojece
sadrzaje bi smanyjili, a koje povecali?




Radionica 17:
Sto mi porucuje animirani film?

Pitajte ucenike koji su im omiljeni animirani filmovi i odaberite 5 najpopularnijih.
Podijelite ucenike u skupine i neka svaka skupina dobije po jedan animirani film te
uz pomoc ovih smjernica analizira likove, radnju i glavnu poruku.

Naziv animiranog filma:

Opisite u 5 recenica radnju animiranoga filma.
Navedite tko je glavni lik ili likovi.

Navedite pozitivna obiljezja glavnog lika.
Navedite negativna obiljezja glavnog lika.

Navedite sto ste sve naucili iz animiranoga filma.

vV ¥ v v v v ¥

Koja je glavna pouka ovog animiranoga filma?




Radionica 18:
Nabroji 5!

S uéenicima napravite 4 kartice na kojima Ce pisati nazivi medija: TISAK,
RADIO, TELEVIZIJA, INTERNET. Nakon toga podijelite ucenike u Cetiri skupine
i neka svaka skupina sjedne u krug. Karticu dajte jednom uceniku i ¢im je dobije
mora nabrojati 5 medijskih sadrzaja (nazivi emisija, imena novina, i sL.) koji je
povezan s tim medijem. Cim nabroji svih 5 karticu mora dati drugom uceniku i
tako u krug. Grupa u kojoj je kartica najvise kruzila je pobjednik.




Kako bismo $to bolje razumjeli naine na koje
funkcioniraju mediji i kako poruke koje prenose
utjecu na nas, potrebna nam je medijska
pismenost. Medijska pismenost nas osposobljava
da razumijemo, analiziramo i kriticki razmisljamo
o medijima i medijskim sadrzajima koji dolaze

do nas, a na kraju nam pruza i znanja o tome
kako i sami mozemo stvarati medijske sadrzaje
(usp. Aufderheide, 1993). Medijskom pismenoscu
stjecemo vjestine pomocu kojih na kvalitetan

nacin uspijevamo razumjeti medije i sprjeCavamo
da odredeni medijski sadrzaji loSe utje¢u na

nas. Medijsko opismenjavanje vazno je zbog
nekoliko razloga. Prije svega, medijima smo
okruzeni svakodnevno i nuzno je nauciti pravilno
ih koristiti i kriticki promatrati sve medijske
sadrzaje. Takoder, bez medijske pismenosti

ne mozemo nauciti analizirati, procjenjivati,
preispitivati, pa ni proizvoditi nove medijske
sadrzaje.




Sve vrste medija mozemo iskoristiti na najbolji
moguci nacin ako smo medijski pismeni. Od
tiskanih medija najznacajnija je knjiga uz pomoc
koje nam se razvijaju jezicne kompetencije, ali i
masta. Putem radija moZemo pratiti najrazlititije
edukativne emisije i razvijati svoj vokabular

na vrlo pristupaéan nacin. Televizija nam

nudi mogucnost jedinstvenog audiovizualnog
didaktickog sredstva koje je, uz ostale medije,

postalo izvor informacija, obrazovanja i zabave.
Putem novih medija mozZemo prosirivati

svoje znanje i olaksati si shvacanje odredenih
pojava. Djeci je internet vrlo korisno sredstvo u
pojasnjavanju gradiva ili pronalasku dodatnog
materijala vezanog uz nastavno gradivo.

Kako bismo iz svih navedenih medija izvukli
najkvalitetnije sadrzaje i izbjegli sve potencijalne
opasnosti nuzno je biti medijski pismen.
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U Hrvatskoj djeca o medijima uce u osnovnoj
skoli u sklopu medijske kulture koja je

dio nastave hrvatskoga jezika. Pritom je
naglasak na filmu i filmskoj umjetnosti §to
najbolje pokazuju sadrzaji medijske kulture
koji su predvideni Nastavnim planom i
programom hrvatskoga jezika. Naime, djeca
u sklopu medijske kulture u osnovnoj skoli uce
sljedece:

Prvirazred: animirani film, knjiznica,
lutkarska predstava.

Drugi razred: filmska prica (cilj je
zamijetiti i odrediti slijed dogadaja u filmu,
ispricati filmsku pricu kratkoga crtanoga
filma, razlikovati glavne i sporedne likove
u filmu), kazaliste (cilj je recepcija nekoliko
primjerenih kazalisnih predstava, nauciti
razlikovati kazalisnu predstavu od filma i
pozornicu od gledalista), televizija (cilj je
izdvojiti najdrazu emisiju, pogledatiju i
razgovarati o njoj).

Treéirazred: djecji film (cilj je razlikovati
igrani film za djecu od animiranoga filma
te ispricati filmsku pricu), radijska emisija
(recepcija radijske emisije, rasprava o njoj,
ucenje zamjecivanja zvucnih izrazajnih
sredstava), knjiznica — koristenje
enciklopedije (cilj je nauciti naci trazenu
obavijest u djecjoj enciklopediji sluzeci se
kazalom i abecednim redom)

Cetvrtirazred: dokumentarni film
(recepcija primjerenih dokumentarnih
filmova (ekoloskoga sadrzaja, zavicajna
tematika), cilj je zamijetiti osnovna obiljezja
dokumentarnoga filma), usporedba filma s
knjizevnim djelom (recepcija nekoliko djecjih
filmova nastalih na knjizevnome predlosku,
iskazivanje vlastitog dozivljaja knjizevnog
djela i filma; uocavanje slicnosti i razlika
izmedu filma i knjizevnog djela prema kojemu
je snimljen), racunalo (cilj je razlikovati
obavijesne i zabavne mogucnosti racunala),
knjiznica — sluzenje rjecnikom i skolskim




pravopisom (cilj je pronaci trazenu obavijest
u Skolskome rjecniku ili pravopisu sluzeci se
kazalom i abecednim redom).

Peti razred: mediji (cilj je osvijestiti
postojanje razlicitih vrsta medija; navesti
primjer za priopcajni proces: posiljatel) -
poruka - medij — primatelj u jednome od
medija), filmski rodovi (cilj je prepoznati

i razlikovati filmske rodove), animirani

film (cilj je prepoznati osnovna obiljezja
animiranoga filma i razlikovati crtani film od
lutkarskoga filma), tisak (cilj je prepoznati

i razlikovati vrste), kazaliste (cilj je uociti
suprotstavljene likove, prepoznati kazalisna
izrazajna sredstva u predstavi: scenografiju,
kostimografiju, rasvjetu).

Sesti razred: filmska izrazajna sredstva
(uce prepoznavati izrazajna sredstva u filmu;
razlikovati vrste kadrova, planova i kuta
snimanja), internet (pronalaZenje nekoliko
mreznih stranica o temama iz hrvatskoga
jezika i knjizevnosti, strip (cilj je prepoznati
izrazajna sredstva stripa; uociti slicnosti i

razlike izmedu filmskoga kadra i kvadrata
stripa (plan i kut gledanja).

Sedmi razred: igrani film (cilj je prepoznati
i objasniti obiljezja igranoga filma i filmske
price; uociti ideju te odnose medu likovima i
izrazajna sredstva; razlikovati vrste igranoga
filma; usporediti film i knjizevno djelo),
televizijska emisija (cilj je nauciti razlikovati
vrste televizijskih emisija s obzirom na
njihovu namjenu), radio (cilj je nauciti
prepoznati radijska izraZajna sredstva;
razlikovati vrste radijskih emisija; osvijestiti
obavijesnu, obrazovnu i zabavnu ulogu
radija).

Osmi razred: scenarij i knjiga snimanja
(cilj je nauciti razlikovati scenarij i knjigu
snimanja te uociti ulogu redatelja),
dokumentarni film (ucenici uce razlikovati
dokumentarni film od ostalih filmskih
rodova; ule razlikovati vrste dokumentarnih
filmova i uo¢avaju filmska izraZajna sredstva
u dokumentarnome filmu), Zagrebacka
skola crtanoga filma, katalosko i racunalno
pretraZivanje.
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Problemi u provedbi

medijske kulture

Nedovoljna educiranost nastavnika
— sami ucitelji razredne nastave i
hrvatskoga jezika priznaju da tijekom svog
formalnog obrazovanja nisu imali dovoljno
predmeta koji su bili posveéeni medijima te
stoga vecina njih smatra da su im potrebna
dodatna usavriavanja u tom podrudju.

Losa tehnoloska opremljenost

skola - da bi se medijska kultura mogla
adekvatno provoditi u Skolama, vazna je
kvalitetna tehnoloska opremljenost skola -
od radija, televizora, racunala i projektora
do pristupa internetu.

Nedostatak kvalitetnih materijala -
u Hrvatskoj jos uvijek nedostaju kvalitetni
udzbenici, radni listi¢i i cd-i s filmovima i
prakti¢nim materijalima koje bi nastavnici
mogli koristiti u nastavi medijske kulture.
Buduci da se mediji i tehnologija razvijaju
velikom brzinom, vazna je i aktualnost i
stalna prilagodba materijala koji se koriste
u nastavi.

Izvor:

Ciboci, L., Osmancevi¢, L. (2015) Kompetentnost
nastavnika hrvatskoga jezika za provodenje
medijske kulture u hrvatskim osnovnim $kolama,
u: Car, V., Turtilo, L., Matovi¢, M. (ur.) Medijska
pismenost: preduvjet za odgovorne medije,
Sarajevo: Fakultet politickih nauka Univerziteta
u Sarajevu.




Interes medijskih korisnika
za medijsku pismenost

Medijski odgoj u Hrvatskoj proteklih

10 godina sve vise privlaci pozornost
znanstvenika, ali i $ire javnosti. Da
javnost i te kako smatra da je medijski
odgoj potreban u hrvatskom obrazovnom
sustavu, pokazalo je prvo istrazivanje
javnoga mnijenja o medijskom odgoju koje
su 2013. godine, medu 1080 gradana,
proveli Drustvo za komunikacijsku

i medijsku kulturu te agencija za
istrazivanje trzista, medija i javnog
mnijenja Ipsos Puls. Istrazivanje je
pokazalo da 62% hrvatskih gradana
smatra da bi u obrazovni sustav trebalo
uvrstiti medijski odgoj pri cemu njih

55% smatra da bi medijski odgoj trebao
biti dio drugih predmeta. 48% gradana
smatra da su za medijski odgoj djece
jednako odgovorni roditelji te odgajatelji u
vrti¢ima, odnosno ucitelji u $kolama, dok
41% gradana smatra da su za medijski
odgoj odgovorni prije svega roditelji.
Navedeno je istrazivanje pokazalo osobito

zanimljive rezultate medu djecom u dobi
od 10 do 19 godina. Naime, njih cak 68%
smatra da bi medijski odgoj trebao biti dio
obrazovnog sustava pri cemu vecina njih
istice da bi s medijskim odgojem trebalo
zapoceti od 5. do 8. razreda.

Istovremeno, istrazivanje koje je 2014.
godine provedeno medu 837 roditelja djece
predskolske dobi pokazalo je da 68% roditelja
djece predskolske dobi smatra da je djeci od
najranije dobi potreban medijski odgoj pri
Cemu njih 69% smatra da bi s medijskim
odgojem trebalo zapoceti ve¢ u vrticu.

Izvori:

Ciboci, L.; Kanizaj, I.; Labas, D. (2015) Public
Opinion Research as a Prerequisite for Media
Education Strategies and Policies, u: Kotilainen,
K., Kupiainen, R. (ur.) Reflections on Media
Education Futures. Géteborg: Nordicom; Ciboci,
L., Kanizaj, I., Labas, D. (2014) Media education
from the perspective of parents of preschool
children: challenges and trends in free time media
use, Medijska istrazivanja, 20 (2), 53-67.




Radionica 19:
Medijska spajalica

Na skolsku plocu ili veliki bijeli papir nacrtajte Cetiri stupca. Na vrhu svakog
stupca navedite jednu vrstu medija: tisak, radio, televizija, internet. S popisa u
nastavku djeci nasumce Citajte pojmove koje oni moraju upisati u odgovarajuci
stupac. Ukoliko se radionica odvija u razredu, ucenike treba podijeliti u Cetiri
grupe. Odredeni pojmovi mogu se upisati u vise stupaca jer se i odnose na vise
medija.

Pojmovi: naslovnica, Twitter, tjednik, video, reportaZa, novinar, horor
film, reklama, senzacionalizam, podnaslov, cyberbullying, ekran, antena,
humoristi¢na serija, voditelj, urednik, crtani film.

Nakon igre provjerava se tocnost rezultata i komentira se Sto znaci svaki pojam.
Prije nego $to provedete radionicu, na internetu potraZite pojasnjenje svakog od
navedenih pojmova.




Radionica 20:
Napravi svoju reklamu!

U ovoj radionici djeca trebaju napraviti reklamu pomocu smjernica u nastavku.
Proizvod ili usluga koju djeca Zele reklamirati moZe biti stvarna ili izmisljena.
Svoje gotove reklame djeca trebaju predstaviti videouratkom, crteZom, tekstom
ili glasovnim zapisom, ovisno o tome $to sami odaberu.

Dobru reklamu odlikuje humor, prepoznatljivost, jednostavnost,
jasnocéa poruke, a jedan od ciljeva oglasivaca je i da se o reklami puno
govori medu ljudima. Reklame se uvijek prilagodavaju mediju putem
kojega se objavljuju i publici koja prati te medije.

Smjernice za izradu reklame:

» odaberite proizvod ili uslugu koju Zelite promovirati
¥ kome je proizvod/usluga namijenjen?

» gdje se proizvod/usluga moze nabaviti?

» putem kojeg medija Zelite oglasavati svoj proizvod/uslugu?

¥ zasto je proizvod koristan?

" wll, gL aF,
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Radionica 21:
Medijska abeceda

Na velikom bijelom papiru djeca trebaju napraviti abecedu koriste¢i pojmove
koji dolaze iskljucivo iz svijeta medija. Ne morate odabrati sva slova, no

svako odabrano slovo treba oznacavati po jedna rije¢ koja je na bilo koji nacin
povezana s medijima (npr. I — informacija, R — reportaza, V - vijest). Radionica
moze biti i slikovna pa djeca mogu nacrtati svaki pojam uz odredeno slovo
abecede i na taj nacin stvoriti zanimljiv plakat za svoju skolu.




Radionica 22:
Moje novine

Za ovu radionicu djeci su potrebni papiri u boji, klamerice i flomasteri. Nekoliko
A4 papira je potrebno presaviti i spojiti klamericom i poceti s izradom novina.
Potrebno je odrediti najmanje tri teme koje su djeci zanimljive i o kojima

bi Zeljeli ¢itati u novinama. Teme mogu biti raznolike: obitelj, sport, igra,
prijatelji, zivotinje, gradovi, blagdani i sl. Svaka tema treba sadrZavati naslov,
podnaslov, tekst, sliku i potpis novinara. Kada su novine gotove, djeca ih trebaju
razmijeniti i medusobno ih ¢itati.

EDUCATION NEWS
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Radionica 23:
Slikoprica bez rijeci

Za ovu radionicu djeca trebaju samostalno ili u manjim skupinama odabrati
temu koju Zele predstaviti ostalima. Zatim, pomocu fotografija ili videozapisa
trebaju predstaviti odabranu temu bez koristenja usmenih ili pisanih rijeci.
Predstavljanje jedne teme moZe trajati najvise 10 minuta. Nakon odgledane
prezentacije teme, ostali sudionici trebaju prepricati Sto su vidjeli i jesu li
pogodili temu.




Radionica 24:
Slikoprica s rijecima

Za ovu radionicu djeca trebaju samostalno ili u manjim skupinama odabrati
temu koju zele predstaviti ostalima (jedna od do sada navedenih). Zatim
pomocu rijeci i slika trebaju predstaviti odabranu temu.

Evo primjera slikoprica.

MARKOVA OMILIERA IGRACKA
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Radionica 25:
Slika govori vise od 1000 rijeci

Ucenike podijelite u parove i neka za svaku od navedenih tema o kojima bi se
pisalo u novinama opisu koju bi fotografiju stavili i zasto. Nakon toga ih pitajte
da odaberu Cetiri teme i od njihovih fotografija naprave naslovnicu novina - jedna
fotografija i naslov su u sredini jer su prema njihovom misljenju najvazniji, a
ostale tri su sa strane u manjem formatu, ali dovoljne vazne za naslovnicu.
Teme:

Otvaranje nove osnovne skole u gradu

Sudar dva automobila na autocesti

Izvjestaj o dje¢jim pravima u medijima

Nova mobilna aplikacija za dopisivanje

Koncert poznatog pjevaca/pjevacice

Pobjeda Hrvatske na utakmici

Uvodenje novog pravilnika ponasanja u osnovnim skolama

Izgradeno novo djecje igraliste

Elektronicko zlostavljanje ucenika 6. razreda osnovne skole

Krada u trgovini

Dolazak poznatog politicara u zagrebacku zracnu luku

Uspjesan zavrsetak projekta medijske pismenosti u osnovnoj skoli

VYV vy v vy v vy vy vy vy

Rodendan osnovne skole




Radionica 26:
Pomazem vrsnjaku!

S uéenicima zapocnite razgovor o njihovim vr$njacima koji su Zrtve
elektronickog nasilja odnosno cyberbullyinga. Zatim im recite da imaju priliku
poslati poruku podrske svom vrinjaku. Podijelite im papire i recite da napisu
takvu poruku svom vrsnjaku koji je doZivio nasilje putem interneta.

Nakon toga podijelite ucenike u 4 skupine i svakoj skupini zadajte jednu

od ponudenih tema: Zastita djece od nasilja na internetu, Skole u drugim
dijelovima svijeta, Dje(ji talenti, Djedja igra. Neka osmisle sedmodnevnu
kampanju koja ¢e promovirati tu temu putem naslovnih (eng. cover) fotografija
na Facebooku. Uz osmisljavanje i izradu sedam fotografija, za svaku od njih
neka osmisle i po jednu relenicu vezanu uz kampanju. Od materijala im
ponudite kolaZ papir, flomastere, bojice, ali i pristup racunalu i programima za
crtanje te printanju. Na kraju neka zalijepe svih sedam fotografija jednu ispod
druge u ucionici i predstave ih razredu. Komentirajte ih i analizirajte zajedno.










Videoigre u zivotima djece i mladih

Videoigre su u danasnje vrijeme postale sredstvom
opustanja i zabave. Djeca, mladi i odrasli sve
cesce svoje slobodno vrijeme provode uz videoigre.
Prema istrazivanjima 33 % ucenika uz videoigre
provodi dva do tri sata dnevno, 25% njih jedan
sat dnevno, a 8,6% pet i vise sati dnevno (Bili¢,
Ljubin Golub, 2011). Iako na trzistu postoji velik
broj edukativnih i korisnih videoigara, postoje i
one prepune nasilja koje imaju los utjecaj na svoje
korisnike. Kako bismo mogli izabrati kvalitetne
videoigre nuzno je poznavati njihove pozitivne
i negativne strane te nacine sprjecavanja
najozbiljnijih negativnih utjecaja kao sto je
ovisnost o videoigrama.
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Prednostiigranja videoigara su brojne i kvalitetne,
posebice ako uz njih provodimo dio svog slobodnog vremena.
Najznacajnije prednosti su:

>

>
'S
>
>
>
>
>
>

otpornost na stres i povecanje koncentracije, posebice u
akcijskim videoigrama

razvijanje motorickih reakcija

upoznavanje novih ljudi sa slicnim interesima
ucenje timskom radu

ucenje o drugim kulturama i jezicima

razvijanje logike i brzih nacina rjesavanja problema
ucenje sportskog ponasanja kroz pobjede i poraze
pomoc u odgojno-obrazovnome rastu i procesima

izvor zabave
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Nazal 201 ju i negativne stra
i ozbiljnin roblemlma ako s
u-n-.-__-:__

Z2UILTTYC

sprijeceili ne'’ka iraju.

a) Ovisnost o videoigrama.

Los odabir videoigre i pretjerano igranje moze dovesti do ovisnosti u bilo
kojoj zivotnoj dobi. Djeca, mladii odrasli koji su postali ovisni o igranju
videoigara pocinju zanemarivati sve aktivnosti koje bi u njihovim
Zivotima morale biti primarne poput ucenja, stjecanja novih znanja,
provodenja vremena s obitelji i prijateljima. Strucnjaci upozoravaju da
se nekima (odraslima) dogodila toliko snazna ovisnost da vise ne odlaze
na posao, a kod neke djece da ne odlaze u skolu; neki ne jedu redovito
kako ne bi prekidali igranje; neki jedu jako brzo kako bi se ponovno
vratili igranju, sto je nezdravo i stetno; a neki zaboravljaju da se moraju
kretati, da moraju vjezbati i biti tjelesno aktivni. Kako bi se ovisnost
sprijecila nuzno je postavljanje jasnih granica o vvemenu, nacinu i vrsti
videoigara koje se igraju. Vrlo je tesko osloboditi se ovisnosti i ponovno
se vratiti u stvarni svijet, pa je stoga nuzno na vrijeme reagirati i
sprijeciti ovisnicke simptome.




b) Videoigre ne mogu u potpunosti
zamijeniti tvoje fizicke aktivnosti.

Nuzno je shvatiti da videoigre, koliko god akcijskih i pustolovnih
elemenata u sebiimale, ne mogu tijelu dati sve sto mu trebaiu
potpunosti zamijeniti fizicku aktivnosti koja je nuzna za razvoj.
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c) Videoigre mogu dovesti
do navikavanja na nasilje.

Neke su osobe u opasnosti da postanu neosjetljive na nasilje ako je
njihova ,,zabavna“ aktivnost cesto posveéena videoigrama koje sadrze
velik broj nasilnih elemenata. Industrija videoigara - da bi privukla
pozornost korisnika i kako bi poveéala prodaju - ima tendenciju
stvaranja prica koje su posebno okrutne, a koje dugorocno mogu doista
ostetiti nase mentalno zdravlje i uciniti nas neosjetljivima na nasilje.
Glavni savjet je pripaziti, odrediti jasna pravila i nastojati izbjeci svaku
vrstu pretjerane upotrebe nasilja u videoigrama.



d) Videoigre mogu pruziti pogresna
ocekivanja u stvarnom Zivotu.

Virtualni svijet i virtualni Zivot nema nista s nasim konkretnim
svakodnevnim Zivotom. Virtualni svijet je iskrivljena, nepostojeca

i nestvarna slika nasega stvarnoga svijeta. Njega su izmislili za
potrebe videoigre i,,funkcionira“ samo dok se igramo. Zato se svakako
preporuca ne gledati na stvarni svijet u kojem Zivimo kao na videoigru!

Izvori:
http://www.giovaniemedia.ch/it/opportunita-e-rischi/videogiochi.html#sthash.kgldopP2.dpuf
http://www.giovaniemedia.ch/it/opportunitarischi/videogiochi.html#sthash.kgldopP2.dpuf 77



Radionica 27:
Videoigra i stvarni zZivot

Zamolite ucenike da nabroje videoigre koje su igrali i postavite im pitanje o tome
koliko vremena dnevno provode uz videoigre. Uz pomo( trazilice na internetu
pronadite informacije o poznatoj igri Minecraft. Na lijevoj strani lista ili ploce
ucenici koji su ju igrali moraju navesti od 5 do 10 radnji koje mogu vidjeti u igri.
Nakon toga moraju navesti vide li neke slicnosti izmedu tih radnji i stvarnog
Zivota. Cilj je da prepoznaju koliko su videoigre ,stvarne®, a u sljedecem koraku
da usporede prihvatljive i neprihvatljive radnje koje moraju uciniti da bi
pobijedili u toj igri.




Radionica 28:
Najpopularnije videoigre i
njihovi sadrzaji - spajalica

Na lijevoj strani lista navedene su sljedece videoigre:

Minecraft Uz pomo( traZilice pronadite PEGI oznaku
Fifa za svaku igru i prema izgledu videoigre
World of Warcraft raspravite o mogucoj temi videoigre.
Super Mario Podijelite ih u tri kategorije:
Tetris zabavne, akcijske, nasilne.
Call of Duty

Grand Theft Auto

Resident Evil

NHL
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Radionica 29:
5 najboljih videoigara

U ovoj radionici djeca trebaju napraviti svoj popis njima najboljih i najdrazih
videoigara te ispod svake igre navesti kratak opis radnje i likova te tri pozitivne
stvari koje su naucili iz svake odabrane videoigre.




Radionica 30:
Ekran medijske pismenosti

Od velikog crnog papira napravite ekran racunala ili televizije. Neka djeca

na ekran zalijepe svoje crteze ili fotografije koje su pronasli, a koje prema
njihovom misljenju mogu biti dio medijske pismenosti. Kada je plakat popunjen,
razgovarati s djecom o vaznosti medijske pismenosti i velikom broju tema
kojima nas ona poducava.
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Internet u zivotima djece i mladih

Danasnja se djeca od najranije dobi susrecu sa
svim vrstama medija pa tako i internetom. Razvoj
tehnologije omogucio je mladim generacijama

da neprestano koriste internet, cak i u odgojno-
obrazovnim institucijama. Stoga ne trebaju cuditi
rezultati istrazivanja koji pokazuju da mnoga
djeca koriste internet na svojim telefonima cak i za
vrijeme nastave (Poliklinika za zastitu djece grada
Zagreba, Hrabri telefon, 2013). Istrazivanje koje je
provela Poliklinika za zastitu djece grada Zagreba
i Hrabri telefon 2013. godine na uzorku od 1489
djece i mladih u dobi od 11 do 18 godina, pokazalo
je da 99% djece ima pristup internetu kod kuce ili
u skoli te da 93% ispitane djece i mladih posjeduje
Facebook profil iako djeca do 13 godine ne bi

trebala moci otvoriti profil na toj drustvenoj mrezi.
Djeca u dobi od 10 do 15 godina internet najcesce
koriste zbog zabavnih sadrzaja (slusanje glazbe,
igranje igrica, gledanje filmova), dopisivanja

s prijateljima i za druzenje na drustvenim
mrezama poput Facebooka. Djevojcice cesce od
djecaka internet upotrebljavaju za dopisivanje s
prijateljima, posjecivanje specijaliziranih stranica
za druzenje i trazenje dodatne literature vezane
uz Skolu i skolske zadatke, dok djecaci cesce od
djevojcica traze sadrzaje na internetu, igraju
igrice, posjecuju forume i razlicite stranice za
Cavrljanje, pisu vlastite blogove i posjecuju stranice
namijenjene odraslima (Pregrad, Tomi¢ Latinac,
Mikuli¢, Separovié, 2010: 17-18).



Brojne su pozitivne strane novih medija. Djeca i
mladi uz njih mogu uciti, pronalaziti kvalitetne
informacije za svoje $kolske i seminarske radove,
komunicirati s ljudima, razmjenjivati iskustva,
misljenja i informacije s vrs$njacima sli¢nih
interesa ili problema, ¢itati knjige, informirati

se o dogadajima u drugim drzavama pa cak i
kontinentima, pretrazivati rjecnike i enciklopedije.
Koristenje interneta omogucuje aktivno, kreativno
i samostalno ucenje. Osim toga, djeca i mladi uce
razlikovati kvalitetne od nekvalitetnih informacija
te vjerodostojne od nevjerodostojnih izvora, a
izrada vlastitih blogova i internetskih stranica kod
djece potice razvoj kreativnosti i omogucuje im da
se i njihov glas i misljenje ¢uje u javnosti. Internet
je izvor brojnih edukativnih materijala pa tako
djeca na njemu mogu pronaci i dodatne materijale

o gradivu sa sata, stranice koje skolsko gradivo
prikazuju na zanimljiv nacin i omogucuju viezbanje
zadataka iz razli¢itih podrucja (matematika, fizika,
kemija, strani jezici, hrvatski jezik itd.).

No, internet ima i mnogo negativnih strana.
Nekvalitetne i neprovjerene informacije,
informacije koje bi negativno mogle utjecati na
djedji razvoj (nasilni i pornografski sadrzaji), krada
intelektualnog vlasnistva, prijevare vezane uz
kreditne kartice, djecja pornografija, govor mrznje,
ugrozavanje privatnosti pojedinca i elektronicko
nasilje samo su neke od njih. Upravo je ovo potonje
jedan od najéescih problema u novije vrijeme medu
djecom i mladima. Kako u svijetu tako i u Hrvatskoj
zabiljezZeni su brojni slucajevi elektronickog nasilja
medu djecom, neovisno o spolu i dobi.
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EU Kids Online Hrvatska
- nacionalno istrazivanje sigurnosti
djece i mladih na internetu

U 2017. godini provedeno je prvo reprezentativno nacionalno istraZivanje o
medijskim navikama djece, praksama i stavovima njihovih roditelja te iskustvima
i sigurnosti djece na internetu. Istrazivanje je provedeno suradnjom brojnih
partnera. Uz koordinatora istrazivanja, Drustvo za komunikacijksu i medijsku
kulturu, istrazivanje su poduprli Hrvatski telekom, Agencija za elektronicke
medije, OS Veceslava Holjevca iz Zagreba, Hrvatska regulatorna agencija za
mrezne djelatnosti te Centar za nestalu i zlostavljanu djecu.

U istrazivanju je sudjelovalo 1.017 djece

u dobi od 9 do 17 godina te onaj roditelj

koji ima vise uvida u aktivnosti djeteta na
internetu. IstraZivanje je proveo Ipsos Puls
CAPI metodom (putem laptopa u kucanstvima
ispitanika,).

Ovim se istrazivanjem Hrvatska ukljucila u
svjetski standard pracenja sigurnosti djece

na internetu, temeljem sudjelovanja u EU
Kids Online konzorciju kojeg ¢ine 33 zemlje
(www.eukidsonline.net). Opdi cilj istraZivanja
bio je steci bolji uvid u navike djece pri
koristenju interneta i suvremenih tehnologija,
ispitati uestalost i oblike izloZenosti djece
uznemirujucim sadrzajima i nasilju te ispitati
zastitne faktore i ulogu okoline u zastiti i
edukaciji djece i mladih o opasnostima na
internetu.



Kljucni rezultati istrazivanja

» Djeca internetu najéesce pristupaju preko pametnih telefona i racunala/
laptopa/notebooka

» Gotovo polovica djece u dobi od 9 do 11 godine, 2/3 djece djece u dobi od 12 do
14 godina te 3/4 djece u dobi od 15 do 17 godina uvijek kada Zeli ili treba
moze pristupiti internetu.

» Najkoristenija drustvena mreza medu djecom od 9 do 17 je Facebook, dok
se na drugom mjestu nalazi Instagram.
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» Svako deseto dijete u dobi od 15 do 17 godina prihvaca sve zahtjeve za
prijateljstvom drugih ljudi na drustvenim mrezama. Istovremeno, gotovo svako
Cetvrto dijete te dobi svakoga tjedna trazi na internetu nove prijatelje ili kontakte.

» Svako peto dijete u dobi od 9 do 17 godina u potpunosti ili uglavnom ne zna
promijeniti postavke privatnosti, npr. na drustvenim mrezama.

» Gotovo svako trece dijete u dobi od 9 do 17 godina je u posljednjih
godinu dana komuniciralo na internetu s osobama koje nisu upoznali
uzivo. To je ¢inilo svako deseto dijete u dobi od 9 do 11 godina, svako etvrto dijete u
dobi od 12 do 14 godina te gotovo 1/2 djece u dobi od 15 do 17 godina.

¥ Vise od 1/10 djece u dobi od 9 do 17 godina se u posljednjih godinu dana susrelo
uzivo s osobom koju su upoznali na internetu. To je napravilo svako cetvrto
dijete u dobi od 15 do 17 godina i svako deseto dijete u dobi od 12 do 14 godina.
Djeca koja vise vremena provode na internetu cesce odlaze na takve susrete.

» Kada ih je zadnji put na internetu nesto uznemirilo ili im zasmetalo, vise
od pola djece u dobi od 9 do 17 godina je zatvorilo aplikaciju, svako trece dijete
je blokiralo osobu kako ih ona vise ne bi mogla kontaktirati, svako cetvrto dijete
ignoriralo je problem, a svako peto dijete promijenilo je postavke privatnosti.



» U proteklih godinu dana vise od pola djece v dobi od 9 do 17 godina primilo je
povredujucu ili neprimjerenu poruku. Pritom je takvu poruku primilo vise
od 1/3 djece u dobi od 9 do 11 godina, gotovo 1/2 djece u dobi od 12 do 14 godina
te gotovo 3/4 djece u dobi od 15 do 17 godina. Djeca koja su tijekom tjedna i preko
vikenda vise vremena provodila na internetu, cesce su dobivala takve poruke.

» Vise od 1/10 djece u dobi od 9 do 17 godina bilo je zastrasivano na internetu u
posljednjih godinu dana.

» Gotovo 2/3 djece u dobi od 9 do 17 godina na internetu je u proteklih godinu dana
vidjelo seksualne fotografije ili film gole osobe, a da im nije bila namjera vidjeti ih. S
tim se susrelo 3/4 djece u dobi od 9 do 11 godina, vise od 2/3 djece u dobi od 12 do 14
godina te gotovo 2/3 djece u dobi od 15 do 17 godina

» Roditelji cesce o aktivnostima na internetu razgovaraju s djecom mlade dobi.
Istovremeno, roditelji puno ceice nadziru aktivnosti na internetu mlade djece, ali i
mladoj djeci cesce daju savjete Sto uciniti ukoliko ih netko uznemirava na internetu.

Zanima vas vise o projektu?

Posjetite sluzbenu stranicu hrvatskog projekta: http://hrkids.online
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Novi trendovi nisu zaobisli ni Hrvatsku. Velika je
vjerojatnost da ce djeca u $kolama vrlo lako prepoznati
neke od sljedecih hrvatskih ,zvijezda":

Filip Dejanovié - The Skirt 200.000 pratitelja
Marko Vuletié, 122.000

Davor Gerbus, 122.000

Sve je pocelo 2006. godine kada je Google preuzeo You
Tube. IstraZivanje je pokazalo (Ault, 2015) da
su youtuberi utjecajniji od poznatih osoba.
Djeca i mladi odusevljeno gledaju vrsnjake
kako postaju zvijezde na ovom kanalu, no malo
tko zna kako je veéina onoga sto je objavljeno
pomno isplanirano. Mala je Sansa da u jednom
videu necete pronaci promotivne aktivnosti u kojima se
Cesto dogodi, posve slucajno, da glavni akter promovira
odredeni proizvod. Djeca i mladi, osobito oni mladeg
uzrasta, to u pravilu ne prepoznaju.

kanala za promotivne aktivnosti je BibisBeautyPalace

— 4,8 milijuna (Gerhards, 2017). Na kanalu mozete
pronaci veliki broj reklama koje dolaze iz svijeta mode

i kozmetike. Ovakvi kanali o¢ito postaju utjecajniji od
tradicionalnih medija i mladi im sve vise vjeruju. Stoga,
s youtuberima oprezno i kriticki, pogotovo
prema uloZenom vremenu koje moze uludo proéi
uz sadrzaj koji éesto nema nikakvu drustvenu
vrijednost jer se uglavnom temelji na najlosijem
obliku zabave i popunjavanja slobodnog
vremena.
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Elektronicko nasilje - poznato i

pod nazivom cyberbullying, nasilje
preko interneta, virtualno nasilje -
podrazumijeva uporabu informacijske
i komunikacijske tehnologije poput
elektronicke poste, sinkronih
pricaonica, mobitela, tekstualnih
poruka, internetskih stranica ili
blogova kako bi se promoviralo
namjerno i Stetno ponasanje od strane

pojedinca ili skupine s namjerom da
se nasteti drugoj osobi (Haber, Haber,
2007 prema Walker, Sockman, Koehn,
2011: 32).

Postoje dvije vrste napada - izravni
napad inapad preko posrednika. Za
razliku od izravnog napada kod kojeg
osoba salje drugoj osobi uznemirujucée
ili prijetece poruke, viruse ili
pornografiju, kod napada preko
posrednika, osoba napada drugu
osobu preko treée osobe, najcesce
njezinog profila na drustvenim
mrezama, a da ta osoba toga nije niti
svjesna. Istrazivanja su pokazala

da se, iako se radi o zlostavljanju u
virtualnom svijetu, Zrtvaipocinitelj
medusobno najcesée poznaju u
stvarnom svijetu. Veéinom zrtve i
pocinitelji idu u istu skolu, a najcesce
Cak i u isti razred ili generaciju.

Posljedice elektronickog nasiljaite
kako su vidljive. Djeca i mladi koji

su zrtve elektronickog nasilja rjede
odlaze na internet, a istrazivanja su
pokazala da se kod takve djece cesée
javlja osjecaj ljutnje, tuge, frustracije,
straha ili srama. Takve osobe imaju

i nizak osjecaj samopostovanja,
suicidalne namjere, probleme u skoli,
Cesce uzimaju opijate, nose oruzje u
Skolu te se cesce upustaju u sukobe s
vrsnjacima (Berson, Berson, Ferron, 2002;
Cowie, Berdondini, 2002; Ybarra, Mitchell,
2007 prema Hinduja, Patchin, 2011: 71).
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Razlike izmedu nasilja
u stvarnom zivotu i
elektronickog nasilja

Postoji nekoliko kljucnih razlika izmedu nasilja u stvarnom i
virtualnom svijetu.

# Elektronicko nasilje moze biti prisutno 24 sata,
svih 7 dana u tjednu.
Glavna je karakteristika elektronickog nasilja da osobe mogu biti zlostavljane
24 sata dnevno. Naime, osobi mozete poslati uvredljivu sms poruku ili
napisati ruzne komentare o njoj na internetu u bilo koje doba dana i noci.

* IzloZenost nasilju i uznemiravanju kod kuce i na drugim
mjestima.
Za razliku od stvarnog fizickog nasilja gdje su djeca, ukoliko ne
govorimo o obiteljskom nasilju, sigurna i zasticena u okrilju svoga
doma, kod elektronickog nasilja vise ne postoji sigurno utociste.
,Djeca vise nemaju tu sigurnost da mogu otici kuci i izbjeci
zlostavljanje. Prije deset godina, ako bi dijete bilo zlostavljano,
moglo je oti¢i doma i sjediti ispred televizora. Danas kad djeca
provode toliko vremena ispred racunala, bilo da kupuju, istrazuju
nesto za skolu, igraju igrice ili se samo druze s prijateljima, lakse
postaju metom zlostavljanja.” (Pregrad, Tomi¢ Latinac, Mikulic,
geparovic’, 2010: 8)

> Snaga pisane rijeci.
Zlostavljanje na internetu ostavlja trag pisane rijeci jer ,Zrtva moze
svaki put ponovno procitati sto je nasilnik o njoj napisao, a u verbalnom
obliku uvrede se lako mogu zaboraviti. Pisana rije¢ djeluje konkretnije i
realnije od izgovorene.” (Pregrad, Tomi¢ Latinac, Mikulic, §epar0vic’, 2010:8)

® Mnogobrojna publika i svjedoci.

Veliki problem elektronickog nasilja je broj svjedoka nasilnih djela. Naime,
dok Ce tucnjavu ucenika vidjeti
samo ucenici neke skole,
uvredljive komentare na
drustvenim mrezama ili

bilo gdje na internetu
moze vidjeti jako veliki
broj ljudi.



*» Nerazumijevanje posljedica elektronickog nasilja.

Razlog sve ceséoj pojavi elektronickog nasilja mozemo traziti i u ¢injenici
da djeca nisu svjesna patnje i boli koju takvim ponasanjem uzrokuju
drugoj djeci. Nakon fizicke tu¢njave, dijete ce ako vidi rane ili krv na
drugom djetetu ili njegov

plac puno brze postati

svjesnije svojeg ¢ina, dok

kod elektronickog nasilja
napadaci ne mogu vidjeti

kako se osjecaju njihove Zrtve
i zbog toga nisu svjesni Stete koju
takvim ponasanjem mogu napraviti.
(Pregrad, Tomi¢ Latinac, Mikulic,

Separovic’, 2010: 8)

® Anonimnost.
Anonimnost je jedan od najvecih problema
na internetu i uzrok sve veceg broja nasilnih
djela putem novih medija. Mnoga djeca
nisu svjesna da svako spajanje na internet
ostaje zabiljezeno i da je moguce otkriti
tko je i s kojeg racunala poslao odredenu
poruku. Zanimljivi su rezultati istrazivanja
koje je 2010. godine proveo Unicef, a prema
kojem ¢ak 23,8% djece u dobi od 10 do 15
godina smatra da je zabavno slati anonimne
uznemiravajuce poruke. Prema istom
istrazivanju 22,9% djece smatra da je nasilje
putem interneta i mobilnih telefona puno
ozbiljnije od nasilja u stvarnom Zivotu. 57,9%
njih smatra da se puno lakse izvuces ako
nekoga zlostavljas putem interneta jer nitko ne
zna tvoj pravi identitet.
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PHISHING

prevara koja korisnika
navodi na otkrivanje
korisnickog imena i lozinke
FLAMING i upisivanje u krivotvorenu
web stranicu

namjerno slanje
agresivnih, uvredljivih i SPAM
neprimjerenih poruka s
ciljem poticanja online
svade i nasilja

nezZeljena elektronicka
posta, najée$ée u obliku
reklama i laznih oglasa

SEXTING
slanje neprimjerenih
seksualnih poruka i

fotografija putem mobitela MALWARE ko]a.moz“e bltf topasna
iTi interneta zlonamjerni programi ukolzko u sebi sadr.zava

koji mogu ugroziti virus koji otvaranjem
HAPPY SLAPPING racunalo poruke moze nastetiti
grupa napada pojedinca, racunalu

nasilje snima mobitelom ili
kamerom i kasnije snimku
objavljuje na internetu

CYBER UHODENJE
ulestala radnja koja
ukljuéuje prijetnje i
nanosenje Stete necijoj
privatnosti

GROOMING
mamljenje djece radi
seksualnih potreba

CATFISHING
otvaranje laznih profila
putem kojih napada¢
navodi drugu osobu na
ljubavnu vezu putem
interneta

TROLLING

namjerno ulestalo Sirenje
sarkasti¢nih komentara
upucéenih sluc¢ajno
odabranoj osobi s ciljem
izazivanja sukoba

Izvor: Ciboci, Osmancevié,
Preselj (2015)



Grupe mrznje na drustvenim mrezama

Jedan od najcescih oblika elektronickog nasilja u Hrvatskoj su grupe mrznje na
drustvenim mrezama poput Facebooka. U njima cesto djeca i mladi kritiziraju

i vrijedaju svoje vrsnjake, poznanike, ucitelje ili slavne osobe. Glavne su
karakteristike takvih grupa (Ciboci, 2014):

,Usmjerenost prema vecem broju ljudi — grupe mrznje, osobito one koje privlace
veliku pozornost javnosti i imaju najveci broj simpatizera, usmjerene su prema
vecem broju ljudi. U takvim se grupama proziva veliki broj osoba, pri cemu je
najéesce rije¢ o grupama u kojima se objavljuju eksplicitne fotografije djevojaka
koje se najcesée naziva pogrdnim imenima i optuzuje ih se za promiskuitet.

U grupama mrznje na drustvenim mreZama djevojke se najéesce optuzuje
za promiskuitet, a djecake se naziva ‘kretenima’i ‘retardiranima’.

U grupama mrznje na drustvenim mrezama vecu netrpeljivost pokazuju
simpatizeri takvih grupa, nego sami osnivaci — najveci broj uvreda i pogrdnih
komentara u grupama mrznje dolazi od strane simpatizera, a ne od samih
pokretaca stranice.

Grupe mrznje na drustvenim mrezama relativno su kratkog trajanja

— buduci da je najveci broj grupa mrznje usmjeren prema veéem broju
osoba i da takve grupe imaju i veci broj simpatizera, Cesto takve grupe
izazivaju veliku pozornost javnosti, a time ih i mnogi prijavljuju kao
grupe s neprihvatljivim sadrzajima koje potom administratori drustvenih
mreza uklanjaju sa stranice.

U grupama mrznje na drustvenim
mrezama koriste se brojne psovke

i vulgarni izrazi — gotovo je
nemoguce pronaci grupu mrznje na
drustvenim mreZama bez ijedne
psovke i vulgarnih izraza.

Osobe protiv kojih su grupe pokrenute, najéesce su imenovane punim
imenom i prezimenom — iako su grupe mrznje u Hrvatskoj cesto
usmjerene protiv veceg broja osoba, one su najcesée imenovane punim
imenom i prezimenom. Kod mnogih je, prije svega djevojaka, navedeno
i mjesto stanovanja te godiste. Cesto se dogada i da osnivaci stranice
njihove eksplicitne fotografije povezuju linkom s njihovim profilima na
drustvenim mrezama.”
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SMJERNICE ZA DJECU

1. Na internetu vrijede ista pravila pristojnog
ponasanja kao i u svakodnevnom Zivotu. Postuj ih.

2. Ne ostavljaj na internetu svoje osobne podatke —
osobito adresu i broj mobitela.

3. Lozinke ¢uvaj samo za sebe. Druge bi ih osobe
mogle zloupotrijebiti.

4. Zastiti svoj profil na drustvenim mreZama.
Postavke uredi tako da tvoje fotografije, statuse i
sve objave vide samo tvoji prijatelji.

5. Ne objavljuj fotografije u neprimjerenim i
seksualno eksplicitnim pozama te one fotografije
zbog kojih bi ti jednog dana moglo biti neugodno.

6. Ne objavljuj niti ne razmjenjuj fotografije ili
snimke osoba za koje znas da su mlade od 18
godina ako su na njima prikazane bez odjece ili
u seksualiziranom ponasanju jer mozes pociniti
kazneno djelo.

7. Ne otvaraj poruke koje si dobio od nepoznatih
osoba ili s nepoznatih e-mail adresa. Ako dobijes
takvu poruku, obavijesti roditelje.

8. Ako posjetis neku stranicu ili primis e-mail koji
ti se ¢ini neprimjeren reci to svojim roditeljima ili
drugoj odrasloj osobi od povjerenja.

9. Pazi s kim razgovaras na internetu. Ne prihvacaj
nepoznate ljude za prijatelje na drustvenim
mrezama. Nikad ne zna$ tko se krije iza tih
profila i kakve namjere ima ta osoba.

10. Ne svadaj se preko drustvenih mreza ili e-maila.

11. Nikad nemoj i¢i sam na sastanak s osobom koju
si upoznao na internetu. Ako ta osoba inzistira
da dodes bez pratnje, nemoj otici na takav
sastanak.

12. Ako netko od tebe zatrazi da ucinis nesto sto
smatra$ da nije u redu i zbog Cega ti nije ugodno
— obavijesti o tome roditelje.

13. Ne objavljuj na internetu ono sto ne zeli$ da
se zna jer sve Sto je na internetu objavljeno je
dostupno.

14. Izbjegavaj koristiti , check-in” na drustvenim
mreZama. Ako stalno oznacavas mjesta koja
posjecujes, zlonamjerne osobe - predatori ce
lakse otkriti kuda se kreces.

15. Nikad ne prihvacaj besplatni poklon (poput
bona za mobitel) u zamjenu za adresu ili neku
drugu informaciju bez dozvole roditelja.

SMJERNICE ZA RODITELJE

1. Naucite viSe o racunalima kako biste mogli
zastititi djecu od neprimjerenih internetskih
sadrzaja.

2. Poucite djecu nacinima zastite privatnosti na
internetu i $to da ucine u slucaju elektronickog
nasilja.

3. Razgovarajte s djetetom o opasnostima interneta
i poucite ga da ne daje osobne podatke ni
fotografije na internetu te da ne dogovara susrete s
nepoznatim ljudima. Savjetujte dijete da se nikad
i ni pod kojim uvjetima ne sastaje s osobama koje
upozna putem interneta, osim u vasoj pratnji.

4. Koristite internet zajedno s djecom te ih poticite
da dijele svoja internetska iskustva s vama.

5. Ukljucite roditeljsku zastitu na racunalu.
Blokirajte stranice koje nisu namijenjene djeci.

6. Stavite racunalo u dnevni boravak kako biste
mogli nadgledati djecu dok su na internetu.

7. Povremeno provjerite koje stranice dijete
posjecuje, upoznajte njegove ,online” prijatelje i
pogledajte o cemu raspravljaju.

8. Pazite da vase dijete ne provodi previse vremena
ispred racunala.
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9. Poucite dijete da ne prosljeduje niti komentira
sadrzaje koji nekoga mogu povrijediti.

10. Savjetujte svom djetetu da mu prijatelji
budu osobe koje poznaje u stvarnom Zivotu,
odnosno da oprezno prihvaéa zahtjeve za novim
prijateljstvima.

11. Upoznajte djetetove internetske prijatelje
onoliko koliko poznajete i ostale prijatelje.

12. Upozorite dijete da lozinku dijeli samo s vama,
ali ne i s prijateljima. Provjerite je li lozinka
vaseg djeteta dovoljno komplicirana kako ju
drugi korisnici ne bi mogli otkriti.

13. Provjerite koje su najcesce teme razgovara
u chat sobama/stranicama i na drustvenim
mrezama koje vase dijete posjecuje i uvjerite se
da nisu namijenjene punoljetnim osobama.

14. Ohrabrujte dijete da vas pita o onome $to ne zna
te poticite razgovore o sadrzajima na internetu.

15. Ako vase dijete ima otvoren profil na nekoj
drustvenoj mreZi, i vi otvorite profil na istoj
mrezi i budite prijatelj djetetu.

16. Postavite jasna pravila ponasanja na internetu.
Upozorite ih da se pravila pristojnog ponasanja
iz stvarnog Zivota primjenjuju i na internetu.

17. Objasnite djeci opasnosti slanja vlastitih
fotografija preko interneta i mobitela, kao i
pojam djecje pornografije.

18. Zabrana sluZenja interneta nije rjeSenje. Dijete
Ce do interneta doci na drugim mjestima, poput
skole ili prijatelja. Naucite ih radije kako da
pravilno koriste internet.

19. Povremeno utipkajte ime svog djeteta u neku
trazilicu (npr. Google) da vidite pojavljuje li se i
na kojim stranicama.

20. Objasnite djetetu kada i zasto razgovor s

nepoznatim osobama, posebno o seksualnim
temama, moze biti opasan za njega.

SMJERNICE ZA DJELATNIKE
U ODGOJNO-OBRAZOVNIM
USTANOVAMA

1. Barem jednom u polugodistu / semestru
organizirajte predavanje i radionice o sigurnosti
djece na internetu.

2. Poucite djecu nacinima zastite privatnosti na
internetu - Sto da ucine u slucaju elektronickog
nasilja; da ne dijele osobne podatke ni fotografije
na internetu te da ne dogovaraju susrete s
nepoznatim ljudima. Savjetujte djecu da se nikad i
ni pod kojim uvjetima ne sastaju s osobama koje su
upoznali putem interneta.

3. Ohrabrujte djecu da vas pitaju o onome Sto ne
znaju te poticite razgovore o sadrzajima na
internetu. Ohrabrujte prijavljivanje elektronickog
nasilja. Osigurajte ucenicima atmosferu u kojoj
vam se bez straha mogu obratiti u slucaju da su
Zrtve ili svjedoci elektronickog nasilja.

4. Postavite jasna pravila o ponasanju na internetu.
Izvjesite ih u ucionice ili na hodnike u koli.

5. Potaknite meduvrsnjacke grupe pomoéi unutar
skole. Potaknite stariju djecu da razgovaraju s
mladima o opasnostima na internetu.

6. Osmislite plan djelovanja u slucaju pojave
elektronickog nasilja u skoli.

7. Zastitite racunala u $koli i onemogucite djeci
pristup neprimjerenim stranicama. Nadzirite $to
djeca rade na racunalima u $koli.

8. Educirajte roditelje o opasnostima na internetu,
potaknite ih na dodatno obrazovanje i razgovor s
djecom o elektronickom nasilju.

9. Pripazite na znakove zlostavljanja kod djece: na
emocionalnu uznemirenost za vrijeme ili poslije
koristenja interneta, izbjegavanje prijatelja i
uobicajenih aktivnosti, izbjegavanje skole i grupnih
okupljanja, losije ocjene i ispade bijesa, nagle
promjene raspoloZenja i ponasanja itd.

10. Poticite djecu na pozitivna ponasanja na
internetu.




SMJERNICE ZA DJECU

1. Ako ti netko posalje zlonamjernu ili prijetecu
poruku, nemoj odgovoriti. Pokazi je roditeljima
ili odrasloj osobi u koju imas povjerenja.

2. Ako primis neZeljeni poziv, prekini ga i ne
razgovaraj s osobom koja te uznemirava.

3. Ako te netko vrijeda ili uznemirava preko
interneta (drustvenih mreza) suzdrzi se od
komunikacije s tom osobom i ne odgovaraj na
primljene uvrede.

4. Blokiraj broj s kojeg ti stizu neZeljene poruke.
Mozes prijaviti i blokirati korisnike i na svim
drustvenim mrezama.

5. Prijavi elektronicko nasilje roditeljima, uciteljici/
ucitelju, najboljem prijatelju ili prijateljici. Oni ti
mogu pomoci. Nasilje moze$ prijaviti i policiji na
Red Button - https://redbutton.mup.hr/.

6. Ako postanes zrtva elektronickog nasilja, ne krivi
sebe, nisi ti kriv za to Sto ti se dogada, ve¢ tvoj
zlostavljac.

7. Sacuvaj sve neugodne poruke, fotografije i
brojeve telefona s kojih primas nezeljene pozive.
Oni su dokaz zlostavljanja pomocu kojih ce
policija lakse pronaci zlostavljaca.

. Pomogni djeci koju na taj nacin zlostavljaju tako
da ne prikrivas nasilje i da odmah obavijestis
odrasle.

SMJERNICE ZA RODITELJE

1.Ne odgovarajte na poruke i pozive osobe za koju
sumnjate da iskoristava i zlostavlja vase dijete.

2. Ne brisite poruke ili fotografije jer mogu posluziti
kao dokaz.

3. Pokusajte otkriti identitet zlostavljaca kako bi se
mogle poduzeti adekvatne mjere za sprjeavanje
daljnjeg zlostavljanja. Zlostavljac je najcesce
osoba iz djetetova okruZenja.

4. Ako je identitet zlostavljaca poznat, pokusajte
kontaktirati njegove roditelje (jer postoji velika
vjerojatnost da oni ne znaju kako se njihovo
dijete nasilno ponasa).

5. Kontaktirajte internetskog providera.

6. Kontaktirajte skolu.
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Kontaktirajte policiju ako poruke preko
interneta sadrze prijetnje nasiljem, uhodenje,
napastovanje, djecju pornografiju i sl.

8. Ako dijete dobije neprimjerenu poruku, poziv ili
je izloZeno nasilju, dajte mu podrsku i potaknite
ga da odmah razgovara s vama ili nekom drugom
odraslom osobom u koju ima povjerenja (poput
nastavnika, Skolskog psihologa), kako se problem
ne bi pogorsao.




SMJERNICE ZA DJELATNIKE
U ODGOJNO-OBRAZOVNIM
USTANOVAMA

1. Poduzeti sve mjere da se zaustavi i prekine
nasilno postupanje prema djetetu, a u slu¢aju
potrebe zatraziti pomo¢ drugih djelatnika
odgojno - obrazovne ustanove ili policije.

2. Ako je dijete povrijedeno u mjeri koja zahtijeva
lije¢nicku intervenciju ili pregled odmah pozvati
sluzbu hitne lije¢nicke pomoci.

3. Obavijestiti roditelje djeteta ili zakonske
zastupnike, te ih upoznati sa svim ¢injenicama i
okolnostima koje je do tada doznala i izvijestiti
ih o aktivnostima koje ce se poduzeti.

4. Informirati roditelje o oblicima savjetodavne i
strucne pomoci.

5. Razgovarati s djetetom brizljivo, postujuci
djetetovo dostojanstvo i pruZajuci mu potporu.

6. Pruziti podrsku i suradivati sa Zrtvom
elektronickog nasilja i njenim roditeljima.

7. Djecu zZrtve ukljuciti u grupe podrske gdje ce se
povecati njihovo samopouzdanje i socijalne vjestine.

8. Razgovarati s nasilnikom i Zrtvom odvojeno o
incidentu.

9. Ukoliko se ispostavi da je zlostavljac ucenik iz
Skole, obavijestiti njegove roditelje. Pokusati
promijeniti ponasanje nasilnika, dati mu potporu
ukoliko uvidi problem i prihvati odgovornost.




10. Obavite razgovor s drugom djecom ili odraslim
osobama koje imaju spoznaju o u¢injenom
nasilju te utvrdite sve okolnosti vezane uz oblik,
intenzitet, tezinu i vremensko trajanje nasilja.

. Razgovarati s djetetom koje je pocinilo nasilje
uz nazocnost strucne osobe, ukazati djetetu na
neprihvatljivost i Stetnost takvog ponasanja,
te ga savjetovati i poticati na promjenu takvog
ponasanja, a tijekom razgovora posebno
obratiti pozornost iznosi li dijete neke
okolnosti koje bi ukazivale da je dijete Zrtva
zanemarivanja ili zlostavljanja u svojoj obitelji
ili izvan nje.

12. Pozvati roditelje ili zakonske zastupnike djeteta

koje je pocinilo nasilje, upoznati ih s dogadajem,
kao i s neprihvatljivoséu i Stetnoscu takvog
ponasanja, savjetovati ih s ciljem promjene
takvog ponasanja djeteta, te ih pozvati na
ukljucivanje u savjetovanje ili stru¢nu pomoc
unutar skole ili izvan nje.

. O poduzetim aktivnostima, razgovorima,

izjavama te svojim opazanjima saciniti
sluzbene biljeske, kao i voditi odgovarajuce
evidencije zasticenih podataka koje ce se
dostaviti na zahtjev drugim nadleznim tijelima.




Radionica 31:
Smjernice za prevenciju
elektronickog nasilja

Procitajte s ucenicima sljedece price. Potaknite ih da razmisle i
naprave smjernice Sto bi trebali uciniti oni, a Sto roditelji i ucitelji
u skolama kako bi sprijecili da njihovi vr$njaci postanu Zrtve
elektronickog nasilja, ali i smjernice Sto svatko od njih treba uciniti
kada se nasilje ve¢ dogodi. Neka svaki u¢enik navede barem jednu
smjernicu. Smjernice pisite na veliki plakat. Zalijepite plakat na
vidljivo mjesto u ucionici. Razgovarajte o svakoj smjernici koju su
naveli uenici.







Radionica 32:
Povezivanje parova

Izradite s u¢enicima memo kartice na zadane pojmove. Zaigrajte s ucenicima
memo - povezivanje parova. Kada neki ucenik otkrije par, da bi dobio bodove
mora tocno objasniti znacenje navedenih pojmova. U slucaju da pogrijesi, drugi
ucenik ima mogucnost otkrivanja parova i njegovog znacenja.

PHISHING GROOMING

TROLLING PHISHING

GROOMING TROLLING
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Radionica 33:
Ugovor o koristenju tableta

S djecom koja su zavrsila drugi razred osnovne skole roditelji mogu odluciti
potpisati ugovor o koristenju tableta. Slobodno ga mozete prilagoditi ovisno
o vasim procjenama. Ugovor bi trebao biti realan i ostvariv. A vazno je da ga
potpisete i Vi i dijete.

Kako éemo se sluziti tabletom?

1. Koristimo ga za zabavu i skolu da naucimo nesto novo.

2. Igramo najvise 30 minuta dnevno kroz tjedan, a za vikend se moramo posebno dogovoriti.

3. Nikada ne igramo nasilne igre jer ima jako puno drugih igrica koje su puno zabavnije.

4. Ako nasi prijatelji dodu na igru i Zele da svi igramo nasilne mi to necemo raditi jer od
toga nema nikakve koristi.

5. Internetom se koristimo kad su tata i mama blizu.

6. Ako mi tata ili mama kazu da se prestanem igrati, a ja odmah ne poslusam jasno mi je
da ée mi uzeti tablet.

7. Kada dodu prijatelji oni su vazniji od tableta i s njima se mogu igrati puno bolje nego s
tabletom.

8. Ako tablet padne i razbije se novi necemo dobiti.
9. Mama i tata imaju pravo uzeti mi tablet ako se ne pridrzavam ovih pravila.

10. Kada je lijepo vrijeme i ako mogu ié¢i van uvijek éu to odabrati prije tableta.

Pridrzavat ¢u se svih pravila!

Potpis




Radionica 34:
To samja!?

Ovu je radionicu osmislila bivsa pravobraniteljica za djecu Mila Jelavié.
Zadatak se mozZe napraviti kod kuce. Ucenicima dajte zadatak da za iduéi susret
moraju pripremiti plakat na koji ¢e isprintati i nalijepiti nekoliko objava-statusa
sa svojih drustvenih mreZa kojima se najvise ponose. Mogu raditi i u timu u
dvoje. Plakate (hamer) mogu i vizualno ukrasiti. Kada donesu svoje domace
zadace na satu raspravite o sadrzaju naglasavajuci vaznost zastite privatnosti i
dostupnosti javnih profila. Radionica ¢e potaknuti njihovo kriticko promisljanje
o sadrzaju koji objavljuju na drustvenim mreZama, a moci ée i medusobno
komentirati pri cemu treba biti vrlo oprezan, odnosno prije rasprave dobro
proucite objave koje su pripremili kako ne bi bilo objava koje nisu primjerene.

2
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Radionica 35:
Vjezba pretrazivanja
podataka na internetu

Ucenici danas u potrazi za informacijama ili zabavom najéesce koriste video
kanale poput YouTubea ili Vimea. PredloZite im da odaberu jedan pojam te da
pretraZe osnovne rezultate koje ce im ponuditi sljedeci pretraZivaci:

Ask.com Bing  Dogpile  DuckDuckGo  IxQuick
Quora Google  Yahoo Yandex

Mozete ih podijeliti i u male grupe kako bi usporedili rezultate do kojih su dosli.
Zadrzite se na sljedeéim karakteristikama pretrazivaca: vizualni dio, brzina reakcije
na upit, zadovoljstvo rezultatom, ocjena korisnosti. Ukoliko imate vremena moZete
im ukazati i na neke specifi¢nosti svakog pretrazivaca, pogotovo kada je rije¢ o
postavkama privatnosti. Svakako biste ih trebali informirati kako najpopularniji
pretrazivaci koriste i prikupljaju veliku koli¢inu nasih osobnih podataka.
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Neprijeporna je ¢injenica da ,,komunikacija
odgaja, a odgoj komunicira“i tesko da ce netko

— nakon svega $to je procitao u ovom prirucniku

- reci da ta tvrdnja nije to¢na. No, kako moramo
voditi racuna o svojoj komunikaciji — verbalnoj

i neverbalnoj — u obitelji, isto tako na pameti
moramo imati i kao ¢injenicu prihvatiti kako se
danas komunikacija u obitelji uvelike promijenila,
a masovni mediji kojima se svakodnevno svi
sluzimo, ne mijenjaju samo nacine naseg

medusobnog komuniciranja, nego mijenjaju i

nas same, posebno djecu i mlade, jer se stalno
moramo navikavati i prilagodavati novim
komunikacijskim sredstvima. Ponekad im i
podlegnemo, te postanemo o njima ovisni i zbog
njih zanemarujemo ne samo svoje obveze, nego i
druge ljude. Nezaustavljiv razvoj medija stalno
nas tjera na promjene, ne da nam mira pa je doslo
do promjene i na antropoloskoj i na kulturnoj
razini (Labas, 2015).




Roditelji, budite protagonisti odgoja!

Naime, mediji kojima se svakodnevno sluzimo,

na Zalost, cesto ne idu na ruku i ne donose mir u
nase obitelji. Oni se vode jednom mogucom idejom
vodiljom: postici §to veci profit. Zato u njima ima
sve vise reklamnih poruka kojima se djecu zavodi

i nagovara da ,kupe sve $to vide“. Jednako tako, u
njima ima — kao $to smo pokazali i u prethodnim
tekstovima — sve vise nasilnih sadrzaja (bilo u
informativnim, bilo u drugim sadrZajima, posebno
videoigrama) koji Stete ne samo djeci i mladima,
nego i cijelim obiteljima. Zato ponavljamo jos
jednu smjernicu roditeljima: Budite protagonisti
odgoja! Roditelji su prvi i nezaobilazni subjekt
odgoja djece. Nuzno je da sami roditelji sacuvaju

ta svoja roditeljska prava i svoju primarnu ulogu
u odgoju djece, na prvome mjestu na moralnom

i odgojnom podrucju. Na roditeljima je da i oni
sami pozovu medije da postuju taj njihov ,,0dgojni
primat*, bez obzira $to i masovni mediji danas
imaju svoju ,jedinstvenu ulogu“: oni ne samo

da informiraju, ve¢ takoder oblikuju duh svojih
korisnika te stoga mogu dati znacajan doprinos
odgoju i obrazovanju mladih. Vazno je imati na
umu kako izmedu obrazovanja i komunikacije
postoji tijesna veza: obrazovanje se naime
ostvaruje uz pomo¢ komunikacije, koja utjece,
na pozitivan ili negativan nacin, na oblikovanje
osobe.
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Dogovarajte se oko

(televizijskih) odgojnih

sadrzaja

Valja znati da mnogi roditelji medije
smatraju velikom pomoci u odgoju djece i
ne mogu zamisliti kako bi proveli dan bez,
televizije, DVD-a, racunala ili mobitela.
Mediji roditeljima pruzaju moguénost

da dovrse poslove, da smire djecu ili da
Ldobiju“ malo vremena za sebe znajuci da
su njihova djeca ,na sigurnom” - to jest,
da se ne igraju izvan doma, niti da rade
neke nepodopstine po stanu ili kuci. Vise
televizora i DVD-ova, kao i racunala u kuci
mogu pomoci i kod rjeSavanja svada medu
bracom i sestrama o tome Sto Ce se i kada
gledati, ali i roditeljima daju mogucnost
da i oni sami pogledaju svoje omiljene
programe. Ove nam tvrdnje pokazuju

da roditelji nisu uvijek i potpuno svjesni
poteskoca i problema koje su im u domove
i obitelji donijeli mediji. Stoga moramo
zapamtiti: televizor, kao i ostali mediji,
nisu obic¢ni kuéanski aparati.

b/

Roditelji takoder tvrde da je obrazovanje
jedna od velikih vrijednosti televizije za
njihovu djecu, te isticu da im djeca preko
televizijskih zaslona uce ,puno stvari”.
No, mnogo je onih koji misle da bi im djeca
sve te stvari naucila jednako tako dobro

i bez televizije, ali ne Zele dodatni ,teret”
koji bi im kao roditeljima pao na leda
bez medija. Cini se da je prevladavajuci
osjecaj da jednostavno ne postoji nacin u
kojima bi oni mogli provoditi Zivot i uciniti
sve §to moraju bez televizije i videa, a
odgojni sadrzaj i korisne lekcije mnogih
programa smanjuje njihov osjecaj krivnje
Sto vise vremena ne provode sa svojom
djecom. Dok neki roditelji smatraju da se
racunalom djeca mogu koristiti za vise
obrazovanja od televizije, mnogi ipak
daleko vise preferiraju televiziju ili video
jer im je za njih potreban manji trud oko
nadzora ili jer se boje da Ce djeca unistiti
racunalo.
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Vodite racuna o polozaju
televizora u domu

Istrazivanja nam danas pokazuju da
mediji, osobito televizija, imaju klju¢nu
ulogu u Zivotima djece i to od najranije
dobi. Tako u jednome danu vise od osmero
djece od deset izmedu 6 mjeseci i 6 godina
koriste televizor (ili neki drugi medijski
zaslon) oko 2 sata. Trecina djece Zivi u
domovima gdje je televizor ukljucen cijeli
ili gotovo cijeli dan, pa i onda kada ga
nitko ne gleda, a oko 30 % ima televizor
ukljucen i za vrijeme obroka (Common
Sense Media, 2013).“

Pedagoski je savjet da se djeci ne dopusti
da jedu dok gledaju televiziju ili da idu
spavati s ukljucenim televizorom, a
posebno da im se ne stavi televizor u
njihovu spavacu sobu. Pedagozi, medu

kojima je i ranije spomenuti Jan Uwe
Rogge, isti¢u da djeca smiju gledati
televiziju, ali u dogovoru s roditeljima i ne
previse dugo. Najbolje je televiziju gledati
zajednicki u obitelji i zajedno odlucivati

o tome Sto Ce se gledati. Ako vase dijete
Zeli stalno gledati televiziju, razgovarajte
zasto je to tako: moZda ima neki problem,
mozda se gledanjem televizije oslobada
neke napetosti ili stresa. Ako bi stalno
gledalo emisije s nasilnim sadrzajima,
razgovarajte o tome, kako nasilni sadrzaji
ne bi imali kratkorocne ili dugorocne
posljedice. Televizor nemojte staviti u
srediste svoje dnevne sobe, jer ste ga tako

stavili i u srediste svoga obiteljskog Zivota.

Nadite mu neko primjereno mjesto i neka
nije ukljucen cijeli dan.
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Dnevni red prilagodite obitelji i sebi,
ne prema medijima

Djeci se u razgovoru nemojte obracati
docirajuci i vrijedajuci njihov odabir
(Kakve to gluposti opet gledas?), nego

ih - $to su starija — poticite na Sto vise
suodgovornosti i poticite ih da biraju
kvalitetne filmske i druge sadrzaje kao i
obrazovne emisije. Savjet je stoga: imajte
dnevni red, pa i za gledanje televizije.
DPoticite djecu i na Citanje za koje moraju
naci mjesta u svom slobodnom vremenu.
No, jednako tako: ne zabranjujte gledanje
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televizije jer zabrane nisu rjeSenje, nego
uobicajeno vode do sukoba i obiteljskih
razmirica. Televizor nikako ne smije biti
niti dadilja niti sredstvo pritiska.

Zato ponovno preporucujemo: manje
gledanja u zaslone, vise ¢itanja,
medusobnog slusanja i obiteljskog
razgovora. Samo oni mogu dovesti do
vise razine medijske pismenosti i boljeg
koristenja medija.



Roditelji, ucite i spajajte nova znanja sa

svojom mudroscu

I ra¢unala i internet, stvarni i virtualni
prijatelji, internetske ,platforme”i
drustvene mreZe danas igraju osobito
veliku ulogu u Zivotu djece i mladih,

a roditelji se Cesto boje da nece moci
pratiti brzinu internetskih inovacija

i ,metamorfoza“ koje olaravaju cak

i najmlade, a nerijetko uznemiruju
odrasle. Tek $to roditelji - mama i tata

- nauce ,baratati® nekom ,tehnoloskom
novotarijom® sve se stubokom mijenja, jer
je na pomolu — a dovoljno je vidjeti samo
promidzbene programe — nesto novoga.

Sirene zavodljivih glasova internetskih
mora i mali opijeni mornari u nasim
kucama i u¢ionicama zahtijevaju nove
odgovore i kompetentan pristup. Jer, netko
mora u ruke primiti kormilo: ne mora

biti tako vjest u baratanju racunalom,

I zna se sluziti — kompasom. Nasa djeca

— kako sunam u prethodnim tekstovima
pokazala mnoga istrazivanja - sve vise
vremena provode na internetu, nadasve na
drustvenim mrezama (social networks).
No, isto su tako ve¢ naucili da mogu naici
na opasnosti, na ,ruzne susrete“ o kojima
govore brojna istrazivanja, te razumiju da
je najvaznije da ih na njihovom putovanju
prate roditelji.

A da bi ih mogli pratiti, roditeljima

je prva preporuka: svi moramo uciti,
spajajuci nova znanja sa starom Zivotnom
mudros¢u. Dakle, preporuka roditeljima
je: ucite i spajajte nova znanja sa svojom
,Starom” mudro$cu. Djeca sve vise

vole internet i drustvene mreze poput
Facebooka i Instagrama - ¢injenica je to
koje je svjestan svaki roditelj. O tome se
gotovo svakodnevno ¢uje s mnogih strana,
koje upozoravaju da i roditelji moraju i¢i
ukorak — bok uz bok — sa svojom

djecom, jer su i pedagozi i drugi strucnjaci
primijetili (a to vide i roditelji sami) sve
nizu dob onih koji ulaze u svijet drustvenih
mreza, pa se na njima mogu naci cijeli
Jvirtualni razredi® osnovnih skola koji su
povezani u razlitite skupine.
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Roditelji, nemojte demonizirati medije

U tom kontekstu, vrijedno je spomenuti
¢injenicu koju vrlo duhovito objasnjava
talijanski strucnjak Giuseppe Pelosi u
svojoj knjizi ,U pomo¢! Imam kiberneticko
dijetel”, a ¢iji je podnaslov: , Priru¢nik
za roditelje izgubljene na internetu:
optuzivati sredstvo ne sluzi nicemu.
Zapravo, ,optuzivati internet je kao da
se optuzuje Sumu u bajci o Crvenkapici,
dok je neprijatelj vuk, a ne suma.” Stoga
je slijedeci savjet svakome roditelju da

shvati kako su drustvene mreze vazna

i izvanredna prilika (za informiranje,
upoznavanje, druzenje) i ne smije ih se
demonizirati. Ali, kao i sa svim drugim
mocnim sredstvima, s njima se mora znati
upravljati tako da nam ne nanesu zlo,
da nas ne povrijede. Nekom roditelju i
djetetu ta sredstva nisu nista drugo do li
projekcija kvalitete onih istih odnosa sto
ih svakodnevno Zive u stvarnosti, a neke
prenose i na internet.



Roditelji, nemojte okretati glavu
na drugu stranu

No, jednako tako roditelji moraju znati
da ozbiljan i zreo stav o potencijalnim
rizicima na internetu vodi racuna o
rizicima i opasnostima. Jedan od rizika
je svakako pretjerano dugo provodenje
vremena na internetu i drustvenim
mrezama na koje smo upozorili, a koje

moZze odvesti u ovisnost, pa bi roditelji
morali pratiti koliko dugo su im djeca na
internetu. Savjet: nemojte zanemarivati
duzinu vremena koje vase dijete provodi
uz racunalo i nemojte okretati glavu na
drugu stranu!
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Roditelji, razgovorom sprijecite moguce
neprimjereno ponasanje ili nasilje

Jednako tako, vodite ratuna i o opasnosti
od negativnih dozZivljaja i negativnih
iskustava — od onih ,benignijih“ kada
djeca ratunalo ,,zaraze virusima®, do
onih puno opasnijih - dobivanja ,,ponuda
prijateljstva® od nepoznatih ljudi sve

do izlozenosti nasilnim ponasanjima,
psihickom maltretiranju, fizickim
prijetnjama, ucjenama, nepristojnim i
pornografskim fotografijama. Vezano uz
to savjet je roditeljima: razgovarajte s
djecom i prije nego Sto se takvo $to moze
dogoditi, steknite njihovo povjerenje —
isto ono koje imaju u vas kada je rije¢ o
svakodnevnom Zivotu, ili ih naucite kome
se mogu obratiti u slucaju da doZive nesto
neprimjereno na internetu i dru§tvenim
mrezama. Potaknite ih da se obrate bilo
vama, bilo uciteljima, pa ¢ak i policiji.
Pratite ih, nemojte ih osudivati: ako

im se dogodi nesto neprihvatljivo pa i

protuzakonito, objasnite im da nisu oni za
to odgovorni, da nije njihova krivnja sto
im se to dogodilo. Poticite ih jednako tako
da budu oprezni, da ne daju svoje osobne
podatke (lozinke, adresu ...) nikome, pa ni
svojim prijateljima vrsnjacima. Upozorite
ih da se ne predstavljaju lazno i da ne
otvaraju lazne profile na drustvenim
mrezama. Poducite ih da se na drustvenim
mrezZama i opcenito na internetu ne smiju
ponasati drsko, da ne smiju biti nasilni
prema drugima, da vam kazu ako su se
susreli s elektronickim nasiljem (bilo da
je rije¢ o njima, bilo da je rije¢ o nekom
njihovom prijatelju), da ne napastuju
druge korisnike on line, da ne prenose
fotografije i poruke koje bi mogle biti
neugodne za druge, tj. njihove prijatelje,
ne Siriti spamove, zapravo - ne govoriti

i ne ¢initi ono $to ne bi ¢inio u stvarnom
Zivotu, ne razgovarati s nepoznatima.



Roditelji, nemojte spijunirati svoju
djecu na internetu

Pri kraju ovoga prirucnika, Zeljeli bismo
dodati jos jednu vrlo vaznu stvar i savjet.
Naime, ako se u obzir uzme osjecaj
odgovornosti koji proizlazi iz ovih savjeta,
onda roditelji moraju povesti racuna da

se ne pretvore u ,,Spijune” svoje djece na
internetu i dru§tvenim mrezama. Najbolji
pristup medijskome odgoju je stvaranje
solidnog odnosa s djetetom, koji e djetetu
- kako mlade dobi tako i adolescentu -
omoguciti razgovor o svakoj temi, pa i
eventualnim tjeskobama, strahovima i
brigama do kojih je doslo zbog kontakata

i zahtjeva koji im stiZu preko interneta

i drustvenih mreza. Na taj se nacin
uspostavlja odnos povjerenja koji ée dovesti
do toga da se dijete osjeca prihvacenim i da
ga se ne osuduje, kako bi se uvijek osjecao
zasti¢enim. Bas kao i mornar koji zna

da je siguran ako je za kormilom iskusan
kapetan. Zato ponavljamo jos jednom:
djeca smiju koristiti medije, djeca smiju
gledati televiziju, djeca smiju koristiti
internet i drustvene mreze. Da bi to mogla
potreban im je pravi savjet i roditelj otvoren
za dijalog i razgovor, roditelj koji svojim
primjerom pokazuje koje je mjesto medijima
u obitelji, roditelj koji zna uzeti televizijski
daljinski upravlja i kormilo za navigaciju
virtualnim svijetom u svoje ruke, dijeleci
rizike ali i ljepotu i bogatstvo koje su sa
sobom u nase obitelji donijeli suvremeni
mediji. I ne zaboravite: odredite pravila
zajednicki, razgovorom i u dogovoru sa
svojom djecom. I na taj éete nacin potvrditi
istinitost tvrdnje da , odgoj komunicira, a
komunikacija odgaja“— pa i za ispravno i
korisno sluZenje medijima.
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Radionica 36:
Vas korak prema
medijskoj pismenosti

,U prvom je koraku vazno da prepoznamo vrijeme i prostor koji

smo u svojim Zivotima ustupili medijima. Stoga vas poticemo da

kroz iduca tri dana pokusate voditi male biljeske o tome koliko ste
vremena proveli dnevno uz radio, televiziju, internet i novine. Na
obican papir koji Cete staviti na vama vidljivo mjesto, na kraju svakog
dana, pokusajte zapisati broj minuta koje ste kroz dan proveli uz
svaki medij. U obzir uzmite vrijeme od kada se probudite do pocinka,
ukljucujuci i vrijeme koje provedete u prometu, no vodite evidenciju i
o vremenu koje ste posvetili medijima kada ste bili usmjereni na neku
drugu aktivnost (npr. kuhajuci, spremajudi, Cisteci, tréeci ...). Bilo bi
dobro da ovaj prvi korak provedete sami, bez znanja vasih ukuéana,
obitelji ili prijatelja, u svojevrsnoj tajnosti. Nakon uspjesno zavrsena
prva tri dana, u Cetvrtom danu vise ne morate voditi evidenciju o
vremenu ve¢ uz naziv svakog medija (radio, televizija, tisak, internet)
pokusajte na kraju dana, u svega pet minuta, navesti kljucne teme i
informacije do kojih ste dosli koriste¢i medije. Tako cete na najbolji
nacin prepoznati informacijsku vrijednost svakog medija. Posebno je
vazno da pritom pokusate prepoznati i osjecaje koje ste prozivljavali
(strah, tuga, uznemirenost, odusevljenost ...). Zapisite i jeste li pritom
bili sami, te navedite i mjesto (posao, grad, priroda, sport ..) gdje ste
se tada nalazili.

Ako te podatke usporedite s viemenom koje provodite uz pojedini
medij sami cete doci do odgovora koji vam mediji daju najvise korisnih
informacija, ujedno Cete lako prepoznati kojem od njih posvelujete
previse vremena, a da je to mozda vrijeme koje ste doslovno - izgubili.
To je pocetni test osvjescivanja koji, ovisno o vasoj volji i spremnosti,
moze trajati od navedena Cetiri dana do cijelog mjeseca ili cak

godinu dana. Sto ste ustrajniji to cete vise prepoznavati temeljne
karakteristike vaseg odnosa prema medijima.

Nakon sto ste uspjesno prosli prva Cetiri dana, petoga dana na novi
papir zapisite ono Sto biste htjeli raditi u Zivotu, a za $to smatrate da
nemate vremena (izleti, ¢itanje, gledanje filmova, kuhanje ...). Sestoga
dana usporedite broj minuta koje ste evidentirali da provedete uz medije
kroz prva tri dana s navedenim popisom Zelja. Iskustvo pokazuje da



Cete barem 60 minuta svog vremena svaki dan moci posvetiti jednoj od
svojih Zelja, ako to vrijeme ne provedete uz medije za koje ste prethodno
procijenili da vam ne daju dovoljno korisnih informacija ili da uz njih
vezete vecim dijelom negativne osjecaje. Sto vise dana provedete u ovom
koraku, rezultati e biti objektivniji i olakSat e vam donosSenje odluka s
ciliem da se izborite za svoje vrijeme.

Nakon toga na osobnom primjeru posvjedocite svojim bliznjima i
potaknite ih da se prikljuce, odnosno da sami krenu kroz prvi korak.
Mozda Cete ih morati poticati ili nece pokazivati isti interes kao Vi,
a lako je moguce i da cete korak morati ponoviti, no ustrajnost e

se sigurno isplatiti. Prvi korak prema medijskoj pismenosti moze
poboljsati kvalitetu komunikacije u Vasoj obitelji.

Ovaj je program lako prilagoditi svim generacijama, uz napomenu
da cete kod male djece Vi morati voditi zapisnik ispitujuci ih o tome
$to osjecaju, promatrajudi njihovo neverbalno ponasanje, odnosno
evidentirajuci ukupno vrijeme u kojem ih izlaZete nekom mediju.”

Ovaj je tekst kao kolumnu u Skolskim novinama objavio dr. sc. Igor
Kanizaj 2012. godine.
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DJECA MEDIJA

NAJBOLJI HRVATSKI PROJEKT
MEDIJSKE PISMENOSTI

Desetak mladih i angaziranih studenata odlucilo
je 2008. godine dati svoj doprinos medijskom
opismenjivanju djece i mladih u svojoj
zajednici. Danas okupljamo 108 strucnjaka
koji su u deset godina postojanja
uspjesno opismenili vise od 15.000
djece, mladih, skolskih djelatnika i
roditelja u vise od 37 gradova diljem
Hrvatske. Tri glavne aktivnosti
kojima se Djeca medija bave su:
edukativna predavanja i radionice,
radijske emisije te drustvene mreze i
internetska stranica djecamedija.org.

Za svoje su aktivnosti ¢lanovi Djece
medija 2015. godine nagradeni
Posebnom Rektorovom nagradom,
a Projekt Djeca medija nagraden je u
konkurenciji 50 projekata iz Europske
unije posebnom nagradom Zirija Zaklade
Evens za medijsko obrazovanje - EVENS
PRIZE 2017.
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Teme edukativnih interaktivnih
predavanjairadionica:

<> Odgojna i obrazovna uloga medija
> Komunikacija u obitelji

<> Obitelj i izazovi novih medija

> Medijiiizazovi odgoja djece

< Mediji i nasilje

< Elektronicko nasilje

<> Sigurnost i zastita privatnosti na internetu
< E-bonton: pravila lijepog ponasanja na internetu
< Mediji i oglasavanje

<> Medijski prikaz ljepote

<> Mediji i ovisnost

<> Utjecaj videoigara na djecu i mlade

> Videoigre: od negative do kreative

< Senzacionalizam u medijima
> Lazne vijesti i propaganda
< Djeca i crtani fi lmovi

Nagrade:

<> Projekt Djeca medija nagraden je u konkurenciji 50
projekata iz Europske unije posebnom nagradom
zirija Zaklade Evens za medijsko obrazovanje -
EVENS PRIZE 2017.

<> Za svoje su aktivnosti clanovi Djece medija

2015. godine nagradeni Posebnom Rektorovom
[ nagradom koju svake godine najboljim studentskim
projektima i znanstvenim radovima dodjeljuje
rektor Sveucilista u Zagrebu.

Drustvene mreze (Facebook, Twitter) i internetske
stranice www.djecamedija.org i www.dkmk.hr

<> Zanimljivi tekstovi o aktualnostima iz svijeta medija

> Medijska svakodnevica

< Publikacije

< Istrazivanja

<> Roditeljski kutak

<> Djeéji kutak

< ...imnoge druge zabavno-edukativne
sadrzaje potrazite na nasem profilu
na Facebooku - Djeca medija,
Twitteru - djeca_medija
inainternetskim stranicama
www.djecamedija.org i www.dkmk.hr




[ d v e [ J [
Znanstveno-istrazivacke aktivnosti:
< Tematska sjednica ,,Medijska pismenost za sigurnost djece u svijetu

medija i interneta“u Hrvatskom saboru \|

< Istrazivanje EU Kids Online (2017.) s domaéim partnerima, projekt ,,Mind
Over Media“ (,,Razmisli o medijima“) s inozemnim partnerima (2018.)

< Zbornik »Djeca medija - od marginalizacije do senzacije“ -
> Organiziranje znanstvenih simpozija ,,Mediji i djeca“(2011.) i ,,Medijski

odgoj i zastita djecjih prava“ (2017.)
< Triizdanja priruénika za roditelje i nastavnike ,,Obitelj i izazovi novih medija“

< Edukativne brosure za djecu i mlade: ,,Dobrodosli u svijet interneta.

Sigurni uz Djecu medija“, ,,Mediji bez nasilja“, , Stereotipi i medijski prikaz

ljepote - Kako mediji oblikuju nas pojam lijepoga*, ,Mediji (i) nasi uéitelji“,
,,Carobni (varljivi) svijet reklama“, ,,Kako prepoznati senzacionalizam u

medijima“, , Svijet interneta na dlanu“, ,,Svijet videoigara“

5 Suradnja s EAVI-jem (European Association for Viewer’s Interest) te adaptacija
edukativnih crtanih filmova,,Put u svijet medijske pismenosti“ i ,,Put u svijet
medijske pismenosti 2: Osvijestenost* www.djecamedija.org

< Stalna suradnja s Uredom pravobraniteljice za djecu i Maticom hrvatskom
< Medunarodna suradnja sa srodnim institucijama i projektima

< Suradnja i istrazivanja na podrucju medijskog odgoja
s razlicitim udrugama, posebno ,,Pragmom*

< Sudjelovanje na manifestaciji ,,No¢ knjige“

Djeca medija
u brojkama:

< Odrzali smo vise 0od 700
predavanja iradionica za
vise od 15.000 djece, mladih,
roditelja i skolskih djelatnika.

< Emitirali smo vise od 80 radijskih
emisija na temu medijskog odgoja na
Radio Mariji.

<) Posjetili smo vise od 120 skola i odgojno

obrazovnih ustanova:

Posjetite nas na...
< Internetskim stranicama: Pigite ham...

www.djecamedija.org

www.dkmk.hr ) E-posta Drustva za komunikacijsku
< Facebook: Djeca medija imedijsku kulturu: info@dkmk.hr
<) E-posta projekta Djeca medija:

info@djecamedija.org
< Adresa: Kordunska 1,10 000 Zagreb
<) Predsjednik Drustva za

komunikacijsku i medijsku kulturu:
izv. prof. dr. sc. Danijel Labas

< Twitter: @djeca_medija
< Instagram: @djecamedija




www.djecamedija.org

www.dkmk.hr
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