
O LJEPOTI U
MEDIJIMA

Stereotipi

Stereotipi o ljepoti iz godine u godinu sve su više popularniji  u medijima.
Primjer stereotipa o ljepoti može se vidjeti u časopisu "Appeal". U časopisu se
provlače teme vezane za njegu kože, savršenu anti-age njegu, plastične
operacije itd. Stalno se nameće savršen izgled koji se može postići plastičnim
operacijama i estetskim zahvatima. Međutim, čitatelji,  a posebno oni mlađi bi
trebali biti svjesni da se u časopisu nalaze fotošopirane slike. Žalosno je što
se stavljaju slike zaglađene i skroz ispeglane kože na stranicama gdje se piše
o njezi kože. Trebamo biti svjesni da u realnosti nitko nema savršenu kožu bez
nepravilnosti te da nijedan proizvod neće učiniti našu kožu poput slika iz
časopisa. Ovakve stvari mogu utjecati na samopouzdanje mnogih ljudi te zbog
toga bi trebali promovirati različitost i ljubav prema sebi, a ne savršen izgled.

Svi smo lijepi na svoj način i trebali bismo prihvatiti sebe takvim kakvi jesmo!


